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Abstract  

A first-person narrator should be considered as a "narrator-character" who 

simultaneously functions as both a "narrator" and an "experiencer." 

Although the identity of the first-person narrative depends on maintaining 

this dual function, balancing these roles can sometimes be challenging. In 

some cases, the experience aspect is lost, and the narrator focuses solely on 

narration. Despite the importance of exploring this challenge and finding 

ways to balance the dual roles of the first-person narrator, this issue has not 

been studied before. This article aims to provide a descriptive-analytical 

exploration, utilizing semiotics-semantics theory to expand the discussion of 

the duality of the first-person narrator’s role, by exploring reasons for the 

weakening of the experience role, and to find strategies for maintaining this 

function. The novels examined in this research are as follows: The Blind Owl 

(Sadegh Hedayat), The School Principal (Jalal Al Ahmad), The Year of the 

Riot (Abbas Maroufi), The Neighbors (Ahmad Mahmoud), The Story of a 

City (Ahmad Mahmoud), Burned Land (Ahmad Mahmoud), Dog and Long 

Winter (Shahrnush Parsipur), I Turn Off the Lights (Zoya Pirzad), and My 

Bird (Fariba Vafi). The results show that in two situations—"describing the 

surrounding environment" and "character dialogues"—the narrator's role as 

an experiencer faces serious challenges. Furthermore, the narrator's mental 

intervention in the narrative, through references to emotions, thoughts, 

judgments, interpretations, or speculation, alongside techniques such as 
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association, stream of consciousness, inner monologue, and soliloquy, can be 

seen as effective strategies to preserve the experiencer role of the first-person 

narrator. 

Keywords: Narrative, First-Person Narrator, Structure, Dual Function, 

Subjective Discourse. 

 

1.Introduction 

The first-person narrator is one of the "characters" in a story who narrates 

their own experiences and simultaneously appears in two different roles: 

"narrator" and "experiencer." Thus, the duality of the narrator’s function is 

the main feature of the first-person narrative, requiring the narrator to strike 

a balance between these two functions. However, maintaining this balance is 

not always easy, and in some works, the first-person narrator, like a third-

person narrator, only serves the role of the third person narrator, with no 

trace of the narrator's personal experience or perception in the narrative. This 

raises several questions: what structural or ontological consequences arise 

when the balance between the two roles of the first-person narrator is 

disturbed and the narrator’s role as a storyteller overshadow the experiencer 

role? In what situations and for what reasons does this balance falter, leading 

to the primacy of narration over experience? And what strategies can be used 

to maintain the functionality of the narrator’s experimentation and prevent 

imbalance among the functions? This research will examine the 

consequences of this imbalance, to explore the situations or factors that 

weaken or eliminate the experiencer role of the first-person narrator. 

Furthermore, the research will propose strategies to preserve the experiencer 

function and establish a balance between the narrator's dual roles. 

2.Literature Review 

In many narratology books, various types of narrators - including the first-

person narrator- are introduced.  However Gérard Genette (1980) and 

Stanzel (1984) have raised more specialized discussions on this topic. 

Genette introduced the concepts of "homodiegetic" and "heterodiegetic," 

which opened up new perspectives on narrative structure and the distinction 

between first and third-person narration. Stanzel introduced  ‘narrative 

situations’ in his book The Theory of Narrative (1984), where he extensively 

discusses the characteristics of first-person narration and its differences from 



 Journal Of  Narrativestudies   
  E-ISSN: 2588-6231  

Vol.8, No. 16 

Autumn and winter 2024-2025 

Research Article 
 

191 

third-person narration. The main difference between them, as Stanzel 

explains, is that the narrative process in first-person narration is always 

intertwined with the narrator's own experience. The narrative process and the 

narrator's experience form a unity that is essential to the identity of the first-

person narrative. It is as if the reader is continuously invited to keep in mind 

the existential unity of the "self" as experiencer and the "self" as narrator 

(Stanzel, 1984, p. 80). Additionally, Monika Fludernik's work Towards a 

Natural Narratology (2002) distinguishes between "personal and direct 

experience" in first-person narration and "indirect or vicarious experience" in 

third-person narration, offering another perspective on the differences 

between these two narrative styles. 

3.Methodology 

This paper uses a descriptive-analytical approach. It draws on the theories of 

structuralist narratology and semiotics to shed light on this issue. To clarify 

this discussion, nine first-person Persian novels, randomly selected from 

among the better-known works, are analyzed: The Blind Owl (Sadegh 

Hedayat), The School Principal (Jalal Al Ahmad), The Year of the Riot 

(Abbas Maroufi), The Neighbors, The Story of a City, and Burned Land 

(Ahmad Mahmoud), Dog and Long Winter (Shahrnush Parsipur), I Turn Off 

the Lights (Zoya Pirzad), and My Bird (Fariba Vafi). 

4.Results 

The study aims to identify and analyze the situations in which the narrator's 

role as an experiencer diminishes, and the narrative shifts more towards the 

role of the storyteller. Two key situations identified were: "describing the 

surrounding environment" and "character dialogues." In both cases, the focus 

of the narrative shifts from inner experience to external description, from 

experiencing to narrating. However, analysis of the texts showed that, in 

certain situations like character dialogues, it is difficult to avoid this 

imbalance. Nonetheless, using certain strategies, the role of the experiencer 

can be preserved even in challenging situations. Two strategies identified in 

this research include: 

• Referring to the narrator's mental processes through activities like 

judgment, interpretation, or speculation. 
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• Using techniques like association and stream of consciousness to maintain 

a focus on the narrator’s mental state. 

What has been referred to in this study as the "balance between the dual 

functions of the first-person narrator" varies across different narrative texts, 

depending on the differences in character types, plot, and the implicit 

meanings of the narrative. Therefore, a single, fixed criterion for this balance 

cannot be established.The result of this research indicates that in first-person 

narratives, despite the varying formal or semantic approaches, the 

preservation of the first-person narrator’s identity depends on adherence to 

both the functions of narration and experience. These functions must be 

considered in each first-person narrative, in accordance with the specific 

conditions and narrative possibilities of the text. 



 

 

 شناسی روایت فصلنامۀ دو

 224-189 ، صص1403 پاییز و زمستان ،  16، شمـارة 8 سال

 مقالۀ پژوهشی 
 

 اول شخصروایت  راوی در نۀدوگا کارکردهای

 1*لیلا رضایی
 

 ( 16/11/1402 پذیرش: 11/9/1402)دریافت: 

 چكیده
شخصیت« یا سوژه »شوشگر«ی دانست که  ـ  راوی اول شخص را باید یک »راوی

گر« است. با اینکه هویت روایت اول شخص به حفظ »تجربه یتگر« و هم م »رواهزمان هم

زیرا در  ،موازنه میان این کارکردها دشوار است برقراریاین کارکرد دوگانه وابسته است، گاه 

تنها به  ـ  مانند راوی سوم شخص ـ  رود و راویگری از دست میتجربه  ۀبرخی موارد سوی

ن چالش و شناسایی راهکارهای ایجاد  . با وجود اهمیت بررسی ایدپردازکار روایتگری می

شناسان نشان  آرای روایت ۀراوی اول شخص، بررسی پیشین ۀموازنه میان کارکردهای دوگان

حاضر بر آن  ۀدهد که این موضوع تاکنون در پژوهشی جداگانه بررسی نشده است. مقالمی

ناسی درخصوص  معناشـ  ده از مبحث نشانهاتحلیلی، ضمن استف ـ  است تا به روشی توصیفی

 ۀمبحث دوگانگی نقش راوی اول شخص، دلایل تضعیف سوی ۀگفتمان شوشی به توسع

مدیر ، بوف کورگری و راهکارهای حفظ این کارکرد بپردازد. بستر این پژوهش نه رمان: تجربه 

ها را  چراغ، بلند سگ و زمستان، زمین سوخته، داستان یک شهر، هاهمسایه ، سال بلوا ، مدرسه
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در دو موقعیت   دهد که غالباًبوده است. نتیجه نشان می من ةپرندو  کنمخاموش میمن 

گری راوی با چالش جدی ها«، نقش تجربهوگوی شخصیت»توصیف محیط پیرامون« و »گفت

شود. علاوه بر این، دخالت ذهن راوی در روایت از طریق ارجاع به احساس، تفکر،  رو میبهرو 

گمان او در کنار شگردهایی چون تداعی، جریان سیال ذهن،   ضاوت، تفسیر یا حدس وق

ی گرسویۀ تجربه توان راهکارهای مؤثری برای حفظ گویی درونی را میتک حدیث نفس و 

 راوی اول شخص به شمار آورد. 

 .کارکرد دوگانه، گفتمان شوشی: روایت، راوی اول شخص، ساختار، کلیدی هایهواژ

 ه م مقد.1

از ساختاری ویژه   ،رسدبا اینکه در نگاه اول سهل و آسان به نظر میروایت اول شخص 

گردد: این راوی، یکی به »راوی« آن برمی و تا حدی پیچیده برخوردار است که عمدتاً

کند. به بیان دیگر، های خود را روایت می«های داستان است که تجربه از »شخصیت

زمان بر عهده دارد: هم  قش را به صورت همنراوی در روایت اول شخص دو 

گر« است. بنابراین، وجود دوگانگی در کارکرد راوی،  »روایتگر« و هم شخصیتِ »تجربه

ترین ویژگی روایت اول شخص است. از سوی دیگر چون موضوع روایت اول اصلی

 ندرنتیجه آ .( Fludernik, 2002, p. 54)های فردی و مستقیم راوی است شخص تجربه

فردمحور و شخصی دانست که بر مبنای ذهنیت راوی آن بنا شده و وایتی را باید ر

کند. به این ترتیب دومین ویژگی های مستقیم ذهنی او را به مخاطب ارائه می دریافت 

 آن است.  1محور بودن«روایت اول شخص، »ذهن

شیم به اراوی اول شخص داشته ب ۀهای دوگاناگر بخواهیم نگاهی ساختاری به نقش 

گر بودن« را ساحت  عد روساختی و »تجربهتوان بُرسد »روایتگر بودن« را مینظر می

زیرا او ابتدا به درک، احساس یا دریافتی از جهان  ،زیرساختی این نوع راوی دانست
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ها کند.  به این ترتیب عمل روایتگری تنآن را روایت میسپس یابد و پیرامون دست می

که   ـ  آن با راوی سوم شخص  راوی اول شخص است که در  یکی از ابعاد وجودی 

و  مهم  ۀاما سوی ،مشترک است ـ  شودنقش او تنها به روایت کردن محدود می

های راوی و دریافت او از جهان پیرامون  انعکاس تجربه  ،زیرساختی روایت اول شخص

ـ  نشانه رر این کارکرد و از منظزند. داست که هویت این نوع روایت را رقم می

گر، به روایت ادراک  گر یا »شَوِش راوی اول شخص در جایگاه یک تجربه ،معناشناختی

زند یافته را در روایت رقم میپردازد و گفتمانی فردیتشناسانه خود از جهان میهستی

(. به این ترتیب گزینش راوی اول شخص درحقیقت گشودن  91 ، ص.139۵ ،)شعیری

 حضور راوی از جهان پیرامون در دنیای روایت است. ۀن تجربدای برای بازتابانپنجره

روایت اول شخص وجود دارد این است که گاه حفظ   ۀ مهمی که در زمین ۀنکت

د؛ به این ترتیب شورو میی و روایتگری با چالش روبه گرسویۀ تجربه موازنه میان دو 

کند و عمل می رکه در برخی آثار داستانی، راوی اول شخص فقط در کارکرد روایتگ 

هایی ما تنها با نشانی از تجربه و ادراک راوی در متن روایت نیست. در چنین موقعیت 

روییم و بخش زیرساختی یا گفتمان سطح روساختی روایت اول شخص روبه

گر با جهان است راوی در جایگاه شخصیت شَوِش  ۀهای که حاصل مواجیافته فردیت 

اول شخص مانند یک راوی سوم شخص تنها به کار  رقم نخورده است؛ بنابراین راوی

راوی اول شخص و  ۀیتگری بسنده کرده است. با توجه به اهمیت کارکردهای دوگانروا

 های اصلی که در اینجا نقش آن در رقم خوردن هویت روایت اول شخص، پرسش 

 شود موارد زیر است: مطرح می 



 1403پاییز و زمستان ، 16، شمـارة 8سال                                                         شناسیفصلنامۀ روایتدو  

 

196 

 

فتن کارکرد روایتگری رکاهش توازن میان دو نقش راوی اول شخص و پیشی گ -

شناختی در پی خواهد پیامدهای ساختاری یا هستیگری این راوی چه بر تجربه

 داشت؟  

های دوگانه راوی اول میان نقش ۀهایی و به چه دلایلی موازندر چه موقعیت -

 گیرد؟گری پیشی میروایتگری بر تجربه ۀخورد و سوی شخص به هم می

ری از بر هم گری راوی و جلوگیکرد تجربهرچه راهکارهایی برای حفظ کا -

 خوردن توازن در میان کارکردها وجود دارد؟ 

  ،هدف اصلی پژوهش حاضر در کنار پرداختن به پیامدهای بر هم خوردن این موازنه 

گری راوی اول تجربه ۀن یا از میان رفتن سویها یا عوامل ضعیف شدبررسی موقعیت

گری هکارهایی برای حفظ کارکرد تجربهاشخص است. از دیگر سو این پژوهش ر

تر های دوگانه آن ارائه خواهد کرد. به هدف روشنازنه میان نقش راوی و برقراری مو

 اول شخص  تصادفی، نه رمان شدن این مبحث، بدون هیچ سوگیری و به شکل کاملاً

ر اشده فارسی در این پژوهش مورد بررسی قرهای بیشتر شناختهفارسی از میان رمان

از جلال آل احمد،  مدیر مدرسهاز صادق هدایت،  بوف کورند از: ااند که عبارتگرفته

از احمد  زمین سوختهو  داستان یک شهر ، هاهمسایهاز عباس معروفی،  سال بلوا

از  کنمها را من خاموش میچراغ از شهرنوش پارسی پور،  سگ و زمستان بلندمحمود، 

تحلیلی  ـ  وش تحقیق در این مقاله، توصیفیا وفی. رباز فری  من ةپرندزویا پیرزاد و 

 شناسی ساختارگرا و نشانهروایت  ةپردازان دو حوزاست. در این پژوهش از آرای نظریه

 شناسی یاری گرفته خواهد شد.  معنیـ 
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 تحقیق ۀپیشین .2

شناسی، بخشی هرچند کوتاه به معرفی انواع راوی و  های روایتدر بسیاری از کتاب

تر در این  اما مباحث تخصصی ،مله راوی اول شخص اختصاص داده شده است جاز

( گره خورده است. ژنت با 1984) 3 ( و استانزل1980)  2ویژه با نام ژرار ژنتزمینه، به 

ای در مباحث ساختاری روایت و داستانی« افق تازه برونداستانی« و »طرح دوگانه »درون

بندی خود از  ر تقسیم گشود. استانزل نیز د ص روایت اول و سوم شخ ةتفکیک دو شیو 

)  روایت ۀ نظریروایت، این مباحث را توسعه داد. او در کتاب  ۀگانهای سه موقعیت 

روایت سوم شخص های آن با های روایت اول شخص و تفاوتشاخصه  ة( دربار1984

فلسفه و  ةپردازان مختلف را از دو حوز بحث مفصلی مطرح کرده و آرای نظریه

بررسی  ۀشناسی به نقد کشیده است. این کتاب را باید یکی از منابع مهم در زمینیتارو

به  در کتاب  4شمار آورد. علاوه بر این مونیکا فلادرنیکساختار روایت اول شخص به

شخصی و مستقیم« در روایت  ۀ( با تفکیک »تجرب2002)  یعیشناسی طبسوی روایت 

از منظری دیگر به   « در روایت سوم شخص،منیابتی و غیرمستقی ۀاول شخص و »تجرب

های بررسی تفاوت میان دو شیوه پرداخته و بازتاب تجربه شخصی را یکی از شاخصه 

( بر 1983)  بلاغت داستان در کتاب  ۵مهم روایت اول شخص دانسته است. وین بوث

ویژگی »شخصی« بودن روایت اول شخص در برابر غیرشخصی بودن روایت سوم 

( با پرداختن به  19۷3)  منطق ادبیاتدر کتاب  6ورزد. کته هامبورگریشخص تأکید م

روایت سوم شخص را مختص حماسه   ةهای بنیادین میان این دو نوع، شیوتفاوت

ترین نوع پردازد اصلیدانسته و روایت اول شخص را که به بیان واقعیت برساخته می

ای به نام کار نیز در مقاله هم و روایت به شمار آورده است. همچنین مایکل گلووینسکی

های راوی سوم ها و تفاوتشباهت ۀ( به مطالع 19۷۷رمان اول شخص« ) ة»دربار
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 ة ترین دستاوردهای این پژوهش، بررسی شیواند. از مهمو اول شخص پرداخته  شخص

های اول و سوم شخص با تمرکز بر ها و نقش آن در شباهت روایتقول آوردن نقل

لحن و شیوه بیان است. در زبان فارسی  ۀراوی اول شخص در زمین دوگانگی کارکرد

ان »راوی اول شخص در گلستان ای با عنو( در مقاله 1391لیلا رضایی و همکار ) 

سعدی  گلستانسعدی« به بررسی کمیت و کیفیت کاربرد روایت اول شخص در 

  ستانلگ های مختلف پرداخته و با توجه به این معیار به تحلیل حکایات و باب

ای دیگر با عنوان »بررسی کارکرد و نقش اند. همچنین از همین نویسنده مقاله پرداخته 

( منتشر شده است که در آن با توجه به  1391در شعر روایی کودک« ) راوی اول شخص 

کارکردهای این نوع روایت   ۀروایت اول شخص به مطالع  ةها و کارکردهای شیوویژگی

 کان پرداخته است. ددر سرودن اشعار روایی کو

و اندیشمندان پس از  ۷آرای آلژیرداس ژولین گرمَس ،معناشناختیـ  نشانه  ةدر حوز

حمیدرضا شعیری طرح و بررسی شده  ۀنوشت نشانه معناشناسی ادبیاتکتاب او در 

آرای متأخر گرمس در این  ةرا که دربرگیرند نقصان معنااست. همچنین شعیری کتاب 

معناشناختی ـ  نشانه ةکاربرد آرای حوز ۀمه کرده است. در زمینجباب است به فارسی تر

مقالات متعددی منتشر شده است که از آن در تحلیل و بررسی متون داستانی فارسی 

ـ  های نشانهپریشی و چالشتوان به موارد زیر اشاره کرد: »تحلیل روایت جمله می

نازنین طاهرنژاد و  ۀنوشت (1401معنایی آن با تأکید بر داستان شازده احتجاب« ) 

رمان  پریشی درپریشی و مضمونمکان، پریشیزمان ، پریشیهمکاران که به بررسی کنش

کاری و دیگر »تحلیل نظام روایی محافظه  ۀشازده احتجاب پرداخته است. مقال

نوایی شبانه ارکستر  موردی روایت هم  ۀگفتمان خیزابی؛ مطالع  ۀخطرپذیری: نظری

زهرا احسانی و همکاران است که با تکیه بر  ۀ( نوشت1399قاسمی« )  ها اثر رضاچوب 
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کاری  گیری دو نظام محافظه گفتمانی، به بررسی چگونگی شکل معناشناسی ـ  رویکرد نشانه 

و خطرپذیری در رمان مورد نظر پرداخته و به این نتیجه رسیده است که فرایند خطرپذیری  

کاری، وضعیت محدود و  اما در نظام محافظه  ، تابع کارکرد تنشی، شوشی و رخدادی است 

 شود.  پذیر سبب تثبیت موقعیت می تطبیق 

راوی اول شخص و حفظ تعادل و  ۀهای دوگانمذکور، موضوع نقش ۀیشینبا وجود پ

ها نیازمند بررسی دقیق و توسعه است. یکی از این مباحث،  موازنه میان این نقش

شخص را  مامیت و هویت روایت اولتعوامل متعددی است که  ۀجانبشناخت همه 

زهای میان آن و روایت کند و مرویژه با تضعیف یکی از این دو کارکرد تهدید میبه

حاضر کوشیده است این مبحث را مطرح و  ۀدارد. مقالسوم شخص را از میان برمی

 رفت از این چالش را بررسی کند.راهکارهای برون

روایت اول شخص را  ةع روایت، شیوابندی خود از انو ژرار ژنت در تقسیم 

وی سوم شخص که مقابل نیز را ۀداستانی« به شمار آورده است، در نقط»درون

موجودی انتزاعی   (. راوی سوم شخص غالبا1980ًداستانی« است قرار دارد ) »برون

که برای روایت رویدادها از زبانی  ( Glovinski, 1977, p. 110)  تصور شده است

دهد نه کند؛ به این معنا که به اشیا و موضوعات عینی ارجاع میتفاده می سعینی« ا»شبه

دیگر، راوی اول  ۀ(. در سوی103ص.  ،های فردی خود )هماناندیشهبه درونیات و 

وار است. او موجودی  بلکه انسان ،داستانی قرار دارد که خداگونه نیستشخص یا درون

ی در حد یک شخصیت داستان است. کملموس، محدود و برخوردار از دانش و ادرا 

شد یا اینکه از ذهن یک تواند در آن واحد در دو مکان حاضر باراوی اول شخص نمی

بنابراین ؛ ( Fludernik, 2001, p. 621)شخصیت به ذهن شخصیت دیگری منتقل شود 

ها، قضاوت و احساس درونی خود تکیه کند. به این  ها، حدس ناگزیر است به برداشت 
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های او از خود و جهان ایت اول شخص متمرکز بر ذهن راوی و دریافتوترتیب ر

 پیرامونش است.

راوی اول شخص و معیارهای  ۀهای دوگانمذکور، موضوع نقش  ۀد پیشینبا وجو

ها نیازمند بررسی دقیق و توسعه است. یکی از این حفظ تعادل و موازنه میان این نقش 

و هویت روایت اول است که تمامیت  عوامل متعددی ۀجانبمباحث، شناخت همه

کند و مرزهای میان آن و ویژه با تضعیف یکی از این دو کارکرد تهدید میشخص را به

حاضر کوشیده است این مبحث را  ۀدارد. مقالشخص را از میان برمی روایت سوم

 رفت از این چالش را بررسی کند.مطرح و راهکارهای برون

 چارچوب نظری.3

ای است که تحت تأثیر تجربه خود  معناشناختی راوی اول شخص سوژه ـ  هناز منظر نشا

گری«، حضور  وارد عرصه گفتمانی شده است. در کارکرد »تجربه  ،از جهان پیرامون

گری، راوی اول شخص وابسته به تجربه حضور او از دنیای بیرون است. بنابراین تجربه

ها و زیرا این دریافت  ،آن است هکارکردی است که هویت روایت اول شخص بازبسته ب

زند و روایتگری در این  روایت اول شخص را رقم می ة احساسات اوست که شالود

 ۀمعطوف به دنیای درونی و ذهنی راوی است. بنابراین در دوگان شیوه از روایت عمدتاً

گری« است که اهمیتی »تجربه ۀ این سوی ،گری راوی اول شخصگری و تجربهروایت

 گری است.روایت  ۀدارد و زیرساختی برای سوی بنیادین

اشاره کرده   نشانه ـ معناشناسی ادبیاتچنانکه شعیری در کتاب  ،به صورت کلی 

دو نوع حضور را باید از هم تفکیک کرد: یکی حضور کنشی و  در انواع گفتمان است، 

 ، ص.139۵ ،)شعیریمحور کاربردمحور است و دیگری حضوری غیرکنشی و شَوِش 

از   ،اول شخص فارغ از امکان حضور کنشی که در رویدادهای داستان دارد راوی .(89
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محور و زیرا او یک راوی ذهن ،گیردگر قرار میمنظری دیگر همواره در جایگاه شوش 

های خود از جهان پیرامون  احساسات و برداشت ،هاداستانی است که بر دریافت درون 

 کند. یوسته و همواره گزارش میپ ز »شدنی«را ا دی خوهاتمرکز دارد. این راوی تجربه

شود و تأثر خود را  راوی اول شخص از رویدادهای جهان پیرامون متأثر می 

درک و دریافتی است  ،کند. روایت اوها( از جهان پیرامون بیان میها و دریافت )احساس 

ای که اکنون  وژه سبه  کند و او راکه حضور او را در مواجهه با جهان روایت تعریف می

شوشگری است  ،این راوی ،گریاست تبدیل کرده است. به بیان دیگر در کارکرد تجربه

او با دنیا و چیزها نه براساس  ۀکه یک تفاوت مهم و اساسی با کنشگر دارد: رابط

ای مبتنی بر احساس عنوان رابطه عنوان ابژه ارزشی بلکه بهها بهتصاحب و تملک بر آن

  (. 9۷ ، ص.شود )همانآمیختگی تعریف میحضوری و همهم ، ابلقادراک متو 

شناسی، هویت راوی اول شخص یا به بیان دیگر  از سوی دیگر و از منظر روایت

محل اختلاف نظرهای بنیادین بوده و رویکردهای متفاوتی را  مرجع ضمیر »من« غالباً

دهد؟ ارجاع می  رقم زده است. پرسش همواره این بوده است: »من« به چه کسی

این نوع روایت   ۀدرحقیقت عامل اصلی این ابهام را باید در ریشه و سرچشم

ایت اول رو ة گیری شیوزیرا شکل ،گرددهای شفاهی برمیوجو کرد که به روایت جست 

ریشه های شخصی افراد های شفاهی بوده که در تجربه روایت ۀشخص حاصل توسع 

در روایت شفاهی به این دلیل که راوی به  (.Fludernik, 2002, p. 34)داشته است 

اما وقتی به  ، مرجع ضمیر »من« ابهامی وجود ندارد ةصورت فیزیکی حاضر است دربار

اوی عینی و ملموسی ندارد اینکه »من« به چه رسیم که رروایت اول شخص مکتوب می

 دهد محل مناقشه است.  کسی ارجاع می 
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وع مواجهه مختلف را با ضمیر »من« ، سه نتروای ةنظران در حوزمرور آرای صاحب 

 ند از:ادهد که عبارتنشان می

 فرض اینکه راوی همان نویسنده است.  -

خاصی ارجاع فرض اینکه راوی یک صدای غیرشخصی است که به فرد  -

 دهد.نمی

 هاست.فرض اینکه راوی یکی از شخصیت  -

اول است.  او  ض ترین مدافعان فر( یکی از مهم 1911ـ1829)  8فردریش اشپیلهاگن

این باور بوده که ضمیر »من« در روایت اول شخص را باید به نویسنده ارجاع داد و  بر

این نوع از روایت، »منِ«  ها. او تصریح کرده است که نویسنده درنه به یکی از شخصیت 

 ,Stanzel)خودش را جایگزین »او« کرده است. بنابراین، »من«، خودِ نویسنده است 

1984, p. 80 ) . درحقیقت اشپیلهاگن با یکی دانستن مؤلف و راوی اول شخص کوشیده

 محسوب کند.   9مداراست روایت اول شخص را هم نوعی روایت سوم شخص مؤلف 

 10شکل دیگری در آرای منتقدان دیگری از جمله ولفگانگ کیسرهمین رویکرد به 

وایت اول شخص رشود. از نظر او »راوی« و »شخصیت« در ( دیده می1906 – 1960) 

بلکه تجسمی از عملکرد روایی  ،مان شخصیت راوی نیستیکی نیستند؛ این »من«، ه

یتگر و »من« کیسر امتداد وجودی میان »من« روا ولفگانگ نویسنده است. درحقیقت

 ص. اند نفی کرده است )همان،گر را که در راوی اول شخص به هم پیوند خورده تجربه

میان نقش روایتگری راوی  روایت اول شخص را در تفاوت (. او دوگانگی ساختاری82

در جایگاه »منِ«  ـگری راوی و نقش تجربه ـ  ترتر، بالغ و آگاهدر جایگاه »منِ« مسن ـ

درگیر در رویدادها که در حال بالغ شدن و کسب تجربه است، دریافته و سعی در انکار 

 آن کرده است.
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در   11ول شخص را هنریک ویلسنافرض دوم یعنی غیرشخصی دانستن راوی 

شفاهی  ۀمنتشر شد مطرح کرده است. او با استناد به پیشین 2004ای که در سال مقاله 

های های شفاهی، در روایتص بر این باور است که برخلاف روایت روایت اول شخ

توان یقین کرد مرجع ضمیر »من« همان کسی باشد که در حال سخن گفتن  مکتوب نمی

 (. Nilson, 2004, p. 133) است.

راوی اول شخص را انکار نکرده و به شکل  ۀپردازانی که نقش دوگاناز میان نظریه  

اند، باید از ژرار ژنت و استانزل نام برد. ژنت مستدل این دوگانگی را تبیین کرده 

مرزبندی دقیقی میان   داستانیو برون داستانیروایت درون ة( با تفکیک دو شیو1980) 

ی اول راو ۀ کند و مهر تأییدی بر نقش دوگانول و سوم شخص برقرار میاروایت 

( 1984)  روایت ۀنظریزند. استانزل در کتاب شخص در جایگاه راوی درون داستانی می 

روایت اول و سوم شخص مطرح کرده  ةهای میان دو شیوتفاوت ةمبحث مفصلی دربار

در پی توضیح و اثبات این  و ضمن نقد آرای منکران نقش دوگانه راوی اول شخص،

 دوگانگی برآمده است.    

گیری متفاوت بوده است: پذیرش توان گفت مبنای این سه نگرش، دو نوع جهتمی

درحقیقت مرزهای میان اند راوی. کسانی که این دوگانگی را نپذیرفته ۀیا رد نقش دوگان

اند. هم نزدیک کرده  روایت اول و سوم شخص را انکار و این دو شیوه از روایت را به

  ة نقد مهمی که استانزل به این نگرش دارد همین است. او باور دارد که میان دو شیو

های زیربنایی و ساختاری وجود دارد. او در نقد آرای روایت اول و سوم شخص تفاوت

گوید که یکی دانستن راوی و مؤلف در روایت اول شخص، درحقیقت  ن میاشپیلهاگ 

استانزل با قاطعیت ابراز  (.Stanzel, 1984, p. 80)»عینیت« است  وآمیختن »ذهنیت« 

کند که انکار و توجیه راه مناسبی برای رهایی از این دوگانگی ساختاری نیست. می
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کند که در روایت اول شخص همیشه برعکس، او با پذیرش این دوگانگی تصریح می

د روایت و تجربه راوی نروند روایت با تجربه »خودِ« راوی گره خورده است. رو

دهند که هویت روایت اول شخص بدان بازبسته است. گویی تمامیتی را شکل می 

گر و »خود« روایتگر شود که وحدت وجودی »خود« تجربهخواننده پیوسته دعوت می

 (.93 ص. ،ه باشد )همانرا به خاطر داشت 

    بحث و بررسی. 4

روایت اول  زیربناییهای ویژگیی از کراوی ی کارکردهایچنانکه گفته شد، دوگانگی 

و موازنه   بستگیهم باید میان این دو نقش مختلف،  آنبرای حفظ  که شخص است

هم گر و تجربه  در هر دو نقش ظاهر شود، هم  تا حد ممکنبرقرار شود، یعنی راوی 

برای   های شخصی و فردی خود را روایت کند.یا به بیان دیگر، تجربه  گر باشدروایت

راوی اول  ،عباس معروفی انتخاب شده ۀنوشت  سال بلوازیر که از رمان  ۀقطع  ه درننمو

 ـ  اش شخصی اولین دیدار خود با همسر آینده ۀآفرین نام دارد تجربشخص که نوش 

 کند:  روایت میرا  ـ  دکتر معصوم

ای روی دستم انداختم و پایین دویدم، ابریق و لگن تاجدار مسی را برداشتم، حوله

قدی دم سرسرا، داخل شدم. ابریق و لگن را جلوش گرفتم و  ۀنگاهی گذرا به آین اب

هاش را ریختم و او دست کمی خم شدم. گفت: »سپاسگزارم«. من آب می

هاش را مدام توانم همسر خوبی براش باشم و دستشست. فکرکردم آیا میمی

توانستم طور میچای داشت. های سفید و کشیدهبشویم که طبابت کند؟ چه انگشت

هاش نگاهی بیندازم؟ )معروفی، را بلند کنم و حتی برای یک لحظه به چشمسرم 

 (. 16۷ ص. ،1388
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که او و فرد دیگری در  است یرویداد در حال روایتشود، راوی چنانکه دیده می

 کنداو روایت میرا  اند؛ پس راوی در این کارکرد، »روایتگر« است. آنچهآن سهیم بوده 

  ادراک  ،اندیشه انجام داده و دیگر، وان به دو بخش تقسیم کرد: نخست کنشی که اوتمی

 ، اودر پایان کنش  اماراوی در ابتدا »کنشگر« است  ،او. بنابراین در این قطعه احساس  و

به  کند.و حسی را که به او دست داده روایت می و اندیشه شودبه »شوشگر« تبدیل می

گر« است. پس نخستین »تجربه شوشگر همان راوی ةسوژ، مدر کارکرد دو این ترتیب

ان راوی است در این  زمگری همویژگی روایت اول شخص که روایتگری و تجربه

محور بودن« روایت اول از سوی دیگر، ویژگی »ذهن .محقق شده است بخش از روایت 

فردی  یهاشخص هم در اینجا رعایت شده است، زیرا محور روایت، درونیات و تجربه 

 و ذهنی راوی آن است. 

موارد متعددی تمرکز  دهد که درنشان میمتون اول شخص بررسی  همه با این

برداشته شده و تنها بر روایتگری قرار گرفته  زمان هم گری و روایتگریِراوی از تجربه

 اثر احمد محمود یکی از همین موارد است:  زمین سوختهزیر از رمان  ۀاست. نمون

شود و بعد، یکی از مسئولان مملکتی ی یک لحظه قطع میمهدی پاپت وصدای رادی

گوید که ها به مهدی پاپتی میکند به حرف زدن. یکی از جوانبه آرامی بنا می

گرداند. صدای رادیو میدان را پر صدای رادیو را بلندتر کند. مهدی پیچ رادیو را می

آن سر  ۀل شعبان، بقال محلکخانه خوابیده است. کند. رستم افندی ته قهوه می

کند. مسئول مملکتی خانه نگاه میآید بیرون و به طرف قهوه میدان، از دکانش می

ها طرفه نقض کرده است ... یکی از جوانالجزیره را یکگوید که عراق، قرارداد می

شرفا!   مهدی پاپتی بی  ـ  گوید: کوبد به پیشانی و با صدایی خفه میبا مشت می 

آید رو عتابه در شود و میدهد. رستم افندی بلند میه به رادیو گوش میدبهت ز

 (.21 ، ص.13۷8 ... )احمد محمود، زندخانه چندک میقهوه 
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ر گفتمان کنشی بتمرکز روایت در این قطعه از رمان  ،چنانکه از متن آشکار است

و   دهشوانهاده  )گفتمان شوشی( ی راوی اول شخصگرسویۀ تجربه است تا شوشی. 

های داستان پرداخته است. حال آنکه های دیگر شخصیتکنش توصیف  به راوی

موقعیتی که در اشته است. احساس و حال و هوای راوی در این صحنه اهمیت زیادی د

اعلام رسمی شروع جنگ ایران و عراق است؛  ۀلحظ شود میاین صحنه توصیف 

ن این رمان، ثبت و توصیف آ اصلی نویسنده از نگارش ةرویدادی سهمگین که انگیز

بینیم که راوی اول شخص تلاشی برای درونی کردن این میهمه،  با اینبوده است. 

ترین ارجاعی هم و حتی کوچک تجربه و بیان اضطراب، تشویش و نگرانی خود نداشته 

های رویداد داستانی و کنش  ،در جایگاه یک روایتگراو فقط  به خود نداده است.

ن آ ای که در اینجا توضیح نکته خود را وصف کرده است. البته رامون یهای پشخصیت 

آن  ةمعیار قضاوت دربارهرگز است این است که یک قطعه یا بریده از رمان  ضروری

تر کردن موضوع بحث است. برای قضاوت و شاهد مثالی برای روشن و صرفاً نیستاثر 

 ر روایت توجه نشان داد.   سرتاس راوی دو عملکرد ر آنباید به کلیت  گذاری اثرارزش 

متن  در  ، احساسات و ...( ها )اندیشه  های او و تجربه راوی به هر اندازه که حضور 

سهم  و  شود تقویت می  او  روایتگری سهم به همان اندازه تر شود، رنگ کم روایت 

  و ا  گری تجربه تمرکز بر راوی بیشتر شود و هر چه درنتیجه یابد. کاهش می اش گری تجربه 

تمرکز  رویم و هر چه ، ما به سمت روایت اول شخص کامل و صحیح پیش می افزایش یابد 

به روایت   ، تقویت شود سهم روایتگری راوی های دیگرِ داستان بیشتر شود و بر شخصیت 

ـ  نوع ضمیر به کار رفته نظر از صرف ـ درحقیقت، گویی . شویم سوم شخص نزدیک می 

هر چه راوی بتواند بیشتر به  در نوسان است. صاول و سوم شخ مرزهای روایت میان 

  ، خواهد ماند در چارچوب روایت اول شخص باقی  ،خود وفادار بماند ۀهای دوگاننقش 



    لیلا رضایی                                                     اول شخصروایت  ی درورا  نۀدوگا کارکردهای
 

207 

 

به روایت بپردازد، بیشتر به سوی مرز   گر ظاهر شود و صرفاًتر در نقش تجربه هرچه کم  اما 

 دهد: نشان می   ار زیر، این مطلب را کند. نمود روایت سوم شخص تمایل پیدا می 

 

 

 روایت سوم شخص                                                      روایت اول شخص

 

 

 

 گری در روایت اول شخص: تناسب میان روایتگری و تجربه1نمودار 

 های راوی در روایت اول شخصموقعیت .1ـ4

 : تفکیک کرد متوان از هرسد در روایت اول شخص دو موقعیت را میبه نظر می

های او و دنیای درونی و بر راوی، تجربه روایت موقعیت اول: زمانی که تمرکز  -

راوی در تجربه داستانی  که شودایجاد میزمانی  ین موقعیت غالباًا ذهنی او قرار دارد.

وی همان ، را در این موقعیت معطوف به اوست. از این رو روایت کاملاًتنهاست و 

 کند. ذهنی و درونی خود را از جهان پیرامون روایت میثرات أسوژه شوشگر است که ت

موقعیت دوم: زمانی که تمرکز روایت بر راوی نیست، زیرا شخصیت یا  -

ها به اند. خواه اهمیت راوی و شخصیت داستانی سهیم  ۀهای دیگر هم در تجربشخصیت 

در این  ند.شباها اهمیت و مرکزیتی بیش از راوی داشته یک اندازه باشد یا شخصیت

 رو شود. های جدی روبهموقعیت ممکن است روایت اول شخص با چالش 

در موقعیت اول، برقراری موازنه میان دو نقش مختلف راوی اول شخص کار  

دشواری نیست. روایت سراپا بر محور تجربه، ذهن و درونیات راوی اول شخص 

 شخصیت -راوی
  راوی

 تجربه گری 

 و روایتگری

 روایتگری
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بنابراین راوی در   .ازددپرهای خود میبه روایت تجربه  استوار است و راوی صرفاً

عالی این نوع روایت   ۀنخستین نمون در متن روایت حضور دارد.گر شوش  ةجایگاه سوژ

از صادق هدایت است که از زبان یک راوی  بوف کوردر ادبیات داستانی فارسی، رمان 

 تنها و منزوی روایت شده است:

رگ .... مرگ ...« م وقتی که خواستم در رختخوابم بروم چند بار با خودم گفتم: »

ت سابق از من رفته بود، ئجر ولی از صدای خودم ترسیدم. اصلاً ،هایم بسته بودلب

های چشمم ... پلک آورنداتاق هجوم میهایی شده بودم که اول پاییز به مثل مگس

اش را بست. یک دنیایی که همهآمد یک دنیای محو جلوم نقش میکه پایین می

داد. در هر صورت خیلی ی و با افکار و مشاهداتم وفق م خودم ایجاد کرده بودم

تر از دنیای بیداریم بود؛ مثل اینکه هیچ مانع و عایقی در جلو تر و طبیعیحقیقی

  ... دادندو تصورم وجود نداشت. زمان و مکان تأثیر خود را از دست میفکر 

 (.69 ص. ،13۵1 )هدایت،

 ـ  1330صادق هدایت ) بار نخستین یراب فارسینویسی در داستان  رسدبه نظر می 

ویژه در داستان  رویکردی فنی و دقیق نسبت به کاربرد روایت اول شخص به( 1281

روایت  ویسی فارسیندر داستان  اوپیش از داشته است.  بوف کور و رمان  زنده به گور

  به کار گرفته شده  به شکل سنتی و بدون توجه به کارکردهای آن اول شخص غالباً

( 1284)  المحسنینمسالک و  (1281)  ابراهیم بیگ ۀسیاحتناممانند  است. ازجمله آثاری

برخی  بوده است یاها ناگزیر شخص در آناند و کاربرد راوی اول ایکه سفرنامه 

( 1312)  زیبارمان عباس خلیلی یا  ۀ( نوشت1303)  روزگار سیاههای آغازین مانند رمان 

ها تفاوت چندانی با راوی سوم شخص  خص در آنشکه راوی اول  اثر محمد حجازی

انسان ها، اضطراب و پریشانی به روایت دغدغه های مدرن از این رو که داستان ندارد. 

دهند قرار می راویان ، محوریت خود را بر ذهن و احساس پردازندمی دنیای معاصردر 
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های موفقی از  ه نوتوان نمو این آثار را می گرا و تنهاینددرون افرادی که غالباً

های اول شخص، این موقعیت  . بنابراین در روایتمحور قلمداد کردهای شوش گفتمان

 های مدرن دارد.  با فضای معنایی داستان  بیشتریتناسب 

، بلکه فرد یا افراد دیگری هم در تجربه داستانی با ، راوی تنها نیستدر موقعیت دوم

شود: اینکه راوی اول شخص او همراه و شریکند. چالش درست از همین جا آغاز می

  کنش خودش را روایت کند و هم و حضور زمان بخواهد هم تجربه فردی هم

اهمیت گری« سویه »تجربه  حفظ های دیگر را توصیف کند. اینجاست که شخصیت 

گاه  و این کار دشوار خواهد بودها، در برخی موقعیت البته تردیدی نیست که. بدیامی

 ی هرچند اندک ازتوان سهماما گاه با اندکی دقت، می  ،حتی ایجاد موازنه ناممکن است

  گری را هم به روایتگری راوی افزود.تجربه

  ه کنید: توج اثر احمد محمود برگزیده شده  هاهمسایه که از رمان  به مثال زیر

جهد بیرون و تا بخواهیم پا بگذاریم به غلامعلی خان مثل تیر شهاب از خانه می 

گذارد توی گوشم که برق از گیرد و دو کشیده حسابی میمیفرار، گردن مرا 

زند، راه فرار ندارم.  ها یکهو غیبشان می گیردم زیر لگد. بچه ... و می  پردچشمم می

کند و مثل توپ گیرد و بلندم میخان. کمرم را میچسبم به پاهای غلامعلی می

زبره گچ را بکوبی و یا با دنگ زند که انگار با دگنگ زندم زمین. چنان کتکم میمی

ها را زیر و رو ها و همه زنده دهد. همه مرده شلتوک را بکوبی. یکریز هم فحش می 

ها این طور وقت  کند.خان رهام می آید و از چنگ غلامعلیکند. شاطر حبیب میمی

و آید نشیند. بلور خانم میزند بیرون. پدرم هم تو خانه می از خانه نمی  مادرم اصلاً

ام غرق خون است ... هنوز بردم خانه. دماغ و لب و دهان و چانه خونین و مالین می

رنگ آفتاب لب چینه بام است که غلامعلی خان همراه یک پاسبان پیدا زردی کم
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شوند. خواهرم ها دورمان جمع میپرد. همسایهاز صورت مادرم می ... رنگ شودمی

 افتد:به گریه می

 یدش، غلط کرد!غلامعلی خان، ببخش -

 غلامعلی خان، بزرگی از شماس. -

 غلامعلی خان، من قول میدم که دیگه خالد از این غلطا نکنه!  -

جاری شده هاش افتیم. اشک مادرم رو گونه گیرد و راه میپاسبان مچ دستم را می

در ایستاده است و نگاهم  ۀاست. پدرم وردخوانی را رها کرده است و در آستان

فرستد دنبال امان آقا. ابراهیم مثل تیر از در خانه کند. بلور خانم ابراهیم را میمی

آید دنبالمان. مهدی بقال وساطت زند، خواج توفیق تا سر کوچه میبیرون می 

دهد )احمد کند ولی غلامعلی خان رضایت نمیکند. شاطر حبیب خواهش میمی

 (. 44و  43 . ص   ،13۵۷ محمود،

خود از رویدادی است که برای جربه تدر حال روایت شوشگر راوی ، بالا ۀنموندر 

 ولی ،دنهمراه راویهم با های دیگری شخصیت  رویداداو رخ داده است. در این 

متعلق به خود    ـ  نی و فردی استدرو کاملاً که ـرویداد ترین بخش تجربه این اصلی

دهد و در سکوت کامل به سر  زیرا او با وجود اینکه کنشی انجام نمی ،راوی است

  بینیم که همه می کند. با اینبیشترین میزان درد، اضطراب و ترس را تحمل می برد می

ترین کوچک درونی و فردی راوی در این متن وجود ندارد و  ۀهیچ ارجاعی به تجرب

برعکس  شود.یافت نمیدر این روایت  او وحشت و درد، نگرانییفی از احساس توص

، بالا مثال گویی راویهای اطرافیان اوست. تمرکز راوی بر توصیف احساسات و کنش

و توصیف  های اوشنیدهها و گزارش دیده طرفی است که کار او صرفاًسوم شخص بی

 یا به بیان دیگر »شوشگری«  گری«»تجربهحفظ در این مثال، . های اطرافیان استواکنش 
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رسد اما به نظر می ،او به آسانی ممکن بودههای با ارجاع به احساسات و دلهره راوی

 است  از آن غافل شدهنویسنده 

کند و تنها به روایتگری میگری را رها به این ترتیب وقتی راوی اول شخص، تجربه

  چارچوب ساختاری با خروج ازگیرد و میای عینی و بیرونی پردازد، روایت سویه می

. مونیکا فلادرنیک در  کند، به سوی روایت سوم شخص میل میروایت اول شخص

های شخصی دهد که وقتی راوی اول شخص به روایت تجربههمین زمینه توضیح می

ها »زیرا  آن ،توان نقد وارد کردمیها هم نامهبه بسیاری از خودزندگیخود نپردازد حتی 

ها، های شخصیت دهند، اما انگیزهای از رویدادها را با یکدیگر پیوند میفقط دسته 

کنند« های گذشته را به تفصیل بیان نمیها از کنش ها به حوادث یا ارزیابی آنواکنش 

(Fludernik, 2002, p. 58 ) . مقابل، گاه راویان سوم  ۀکه در نقطاست در حالی این

 ص. ،کنند )همانتوصیف میهم ها را شخصیتترین حالات روحی شخص جزئی

هایی مانند تفاوت در توان به استناد این نقل قول، شاخصه نمی بدون شک البته(. ۵9

تفاوت در پردازش رنگ مد نظر نویسنده را که سبب ایجاد پردازی یا نوع پیشخصیت 

اختن به  پرد ۀها انتظاری یکسان در زمینروایت ۀروایت است نادیده گرفت و از هم

ی به تمامی گرسویۀ تجربه اصلی در این زمینه تنها این است که  ۀجزئیات داشت. نکت

 وانهاده نشود و هویت روایت اول شخص به خطر نیفتد. 

 وگو گفت های روایت اول شخص: توصیف و چالش   .2ـ4

رسد در دو دهند به نظر میاین پژوهش را تشکیل می بستر رمانی که نهبا بررسی 

میان دو نقش   ۀاز دست رفتن یگانگی و موازن ۀت زیر، چالشی جدی در زمینموقعی

روایت اول و سوم شخص وجود   ةراوی اول شخص و به تبع آن آمیختگی دو شیو
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ند از: »توصیف محیط پیرامون« و ابرانگیز عبارتدارد: این دو موقعیت چالش 

 ها«. وگوی شخصیت »گفت

 توصیف محیط پیرامون  -

را از   اوتمرکز  دهدو رویدادهایی که در اطراف راوی رخ می  پیرامون توصیف فضای 

به  دهد. وقتی راوی صرفاًذهنیت و دنیای درونی به عینیت و دنیای بیرونی سوق می

شود. رنگ میمستقیم درونی او کم ۀنقش تجرب پردازد، غالباًهای خود میگزارش دیده

اوتی میان راوی اول و سوم شخص فهای بیرونی، تدر توصیف صرف و عینی پدیده

گری شخصی و درک و دریافت ذهنی و درونی بسیار زیرا عنصر تجربه  ؛وجود ندارد

  ۀنوشت سگ و زمستان بلندای از رمان زیر که قطعه  ۀمانند نمونشود. ضعیف می

بر توصیف رویدادهای بیرونی  که در آن تمرکز روایت صرفاً پور استشهرنوش پارسی

بنابراین گفتمان ذهنی راوی جایگاهی در این بخش از روایت ندارد.  یاست و دنیا

 :محور نیستمحور بر روایت مسلط است و نشانی از گفتمان شوش کنش 

هایشان. خانم شازده که ها شروع کرده بودند به پاک کردن اشکچند نفر از زن

کر  یکرد و گاهی به عمقزی. عمقززد گاهی به خانم افخمی نگاه میی حرف م

های خانم شازده را بشنود.  فمادرم تمام تلاشش را کرده بود تا چیزی از حر 

انم بدرالسادات شده بود. خانم بدرالسادات سرش را خحالا دست به دامن 

کرد و گذاشته بود به گوش عمقزی و بلند بلند خواب ماهرخ را تعریف می

چ و پچ پ نفری داشتند هها دو نفری، سداد. زن خانم شازده به تأیید سر تکان می

  ، 1369 پور،پدرم به اتاق شرقی رفته بودند )پارسیکردند. آقای نقابت و می

 (.36 ص.
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است و  بر توصیف رویدادهای بیرونی  شود تمرکز روایت صرفاًچنانکه مشاهده می

محور بنابراین گفتمان کنش  دنیای ذهنی راوی جایگاهی در این بخش از روایت ندارد.

 محور نیست.نشانی از گفتمان شوش  ،سلط است و در این بخشمبر روایت 

 ها وگوی شخصیت گفت  -

ها ها و روابط میان آنپردازی است. شخصیتیکی از ارکان مهم هر روایت، شخصیت

ها وگوی میان شخصیت دهد و بدیهی است که گفتاصلی هر روایتی را شکل می ۀشاکل

وگوی جایگاه بنیادین گفتد. اما با وجود شهای هر روایت باترین بخشیکی از عمده

هایی که در آن روایت اول و سوم یکی از موقعیت ها در متن هر روایت، میان شخصیت 

یابند زمانی است که راوی به شکل مستقیم یا شخص بسیار به هم شباهت می

ویژه زمانی که این پردازد؛ به های داستان می وگوی شخصیت غیرمستقیم به نقل گفت 

ی و به هم پیوسته باشد. در چنین موقعیتی، روایت اول و سوم وگوها، طولانفت گ 

شود که کار  . در اینجا راوی به گزارشگری بدل میشوندمیشبیه یکدیگر  شخص کاملاً

گری راوی اول جایی برای فردیت و تجربه غالباًهایش است. بنابراین او روایت شنیده 

 ماند.نمیروایت باقی  زمحور بودن این شیوه اشخص و ذهن

 ایجاد موازنه گری« و »تجربه   ۀحفظ سویراهكارهای . 3ـ4

های برای حفظ وحدت و توازن میان نقش دهد رمان مورد بررسی نشان می  نهمرور 

توصیف محیط پیرامون و   هایی مانندویژه در موقعیتراوی اول شخص، به ۀدوگان

 :کمک گرفتکارهای زیر هراتوان از شگردها و میها، شخصیت  وگویگفت 

   .    ... حدس، پرسش و احساس،  قضاوت، تفسیر،    از راه افزودنِ  ارجاع به ذهن راوی  -
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گری« و »روایتگری« راوی »تجربه  ۀایجاد موازنه میان دو سوییکی از راهکارهای 

روند روایت است. به این شکل که توصیف   دخالت دادن ذهن راوی دراول شخص، 

وگوهای آنان، از صافی ها و گزارش گفت قل قول از شخصیتنمحیط پیرامون یا حتی 

 ۀ نمونها بنشیند. ذهن راوی بگذرد و در این مسیر، ردی از اندیشه و فردیت راوی بر آن

   شود:جلال آل احمد دیده می ۀنوشت  مدیر مدرسهزیر از رمان  ۀاین شگرد در قطع 

توی دفتر اولین چیزی  معلم کلاس چهار خیلی گنده بود، دو تای یک آدم حسابی.

مدیر کل  کنیخیال میهایی که اگر توی کوچه ببینی . از آنآمدکه به چشم میبود 

یس فرهنگ رفت ئکه وقتی ر شاید به همین دلیل بودزد و است. لفظ قلم حرف می

پیدا بود که و تشریفات را با خودش برد از طرف همکارانش تبریک ورود گفت ... 

در  اشزد همه کند. وقتی حرف میاز سر دبستان زیادی می  داین هیکل کم کم دار

شود چنین هیکلی به هم زد و چنین با نان آقا معلمی چطور می  این فکر بودم که 

از فردا صبح به صبح ریشم را  تصمیم گرفتم که راستشسر و پز مرتبی داشت؟ و 

 (. 14 ـ   13 .ص ،134۵ل احمد، آام تمیز باشد و اطوی شلوارم تیز )بتراشم و یخه

کنی، پیدا بود افعالی مانند: خیال میچنانکه از متن آشکار است راوی با استفاده از 

تخیل، تفکر، گمان و تصمیم، فردیت خودش را  که، در این فکر بودم و تصمیم گرفتم، 

روایتگری  ۀ موقعیتی که سویبه توصیف شخصیت داستان افزوده و به این ترتیب در 

چارچوب روایت اول شخص باقی مانده  گری بوده است همچنان در ه تر از تجربقوی 

دیگر،  ۀذهن خود را بر روایت باقی گذاشته است. نمون رد پای . درحقیقت راویاست

 فریبا وفی انتخاب شده است:  ۀنوشت من ةپرنداز رمان 
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  گویم:گیرد. میشود و سراغ نواری را که از باکو آورده میامیر از خواب بیدار می

 کنم.   پیدا می بعداً ـ 

 نه همین حالا!        – 

 اول بشین صبحانه بخور.  ـ  

؟  جواب دیدیخواب  ـ  پرسم: خواهد. میخواهد، نوار را میامیر صبحانه نمی

جو دارد کشوها را باز و بسته  ودهد و مثل کسی که وقت کمی برای جستنمی

  بفرما.   ـ  کنم: کند. نوار را پیدا میمی

من وجود ندارم.  انگارولی  ،نگاه تشکرآمیزی به من بیندازد باید اقلاً کنمفکر می

کند. صدای کمانچه است. کنار گذارد و آن را روشن مینوار را توی ضبط می

غیرممکن است سر پرسید یاد چه چیزی افتاده است.  شودنمینشینم. دستش می

سرت ر دیگر است. در سالن کنفامیر الان کجاست. تنهاست یا با یک ن درآورد

ها را به ظرف  خواهددلم میاست یا در خیابان. ولی هر کجاست من وجود ندارم. 

ها برود و ضبط صوت خفه شود...  برق  خواهددلم میهم بکوبم و سر و صدا کنم. 

 ( 68 ص. ،1390)فریبا وفی، 

در  دیگری هم  شخصیتتنها نیست و رویداد داستانی،  ۀدر تجربراوی  ، در این مثال

را روایت  ش شخصی و فردی خود ۀتجرب فقط راویاما  ،شرکت دارداین رویداد 

ها و احساساتی ، درک ذهنی خود را از رفتارهای همسرش به همراه حدس اوکند. می

شخصیتِ  ـ  کند. بنابراین در اینجا با »راویکه این درک در او تولید کرده توصیف می

داستان   ۀاش از تجربروایت از مسیر ذهن و درک شخصی روییم کهگر«ی روبهتجربه

 .گذردمی

 ۀذهن راوی را در میان ارجاع به کنمها را من خاموش می چراغ مثال زیر از رمان 

 دهد:وگوی دو شخصیت داستان نشان میگفت 
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آرتوش لیوان دوم آب را گذاشت روی میز و گفت: »مسجد سلیمان کدام قسمت 

تشکر  حس کردمیمونیان سر بلند کرد و لبخند زد. این بار سکردید؟« امیل کار می

پدر و پسر  فکر کردم. به آرتوش نگاه کردم و شایدکند. بابت شکستن سکوت می

شوهرم در حرف زدن با   . یاد نداشتمانددر کارهای نکرده با هم مسابقه گذاشته

 کسی پیشقدم شود، مگر برای مخالفت با مادرم.  

ال سفره را برد طرف دهان و تا خواست جواب بدهد مادرش مسیمونیان دست امیل

 (.  ۵1ص. ،1381گفت: امیل دانشجوی ممتازی بود... )پیرزاد، 

که   ـ  استقول که از دو شخصیت داستان آورده شده نقل دو در این نمونه، در میان 

 وذهن راوی درگیر افکار مختلفی شده  ـ  اندکوتاهی پشت سر هم گفته شده  ۀدر فاصل 

تمرکز بر  در جایی که ها را بیان کرده است. درحقیقت، ذهن راوی حتی آن

 ای برای ورود خود گشوده است.هاست باز هم روزنه وگوهای شخصیت گفت 

گویی درونی  ، تک جریان سیال ذهن ،یتداع محور مانندذهن  هایاستفاده از شگرد -

 و حدیث نفس 

تأکید  ،و جریان سیال ذهن یث نفسد، حگویی درونییی مانند تداعی، تکشگردهادر 

 کار رود به در روایت اول شخص  این شگردهااگر ، بنابراین فعالیت ذهنی استبر 

  ۀو سوی تقویت کند را در آن گری راویو نقش تجربه  ذهن محوریت ویژگی تواند می

برای  های مؤثرشیوهیکی از  تداعی .تر شودگری راوی اول شخص پررنگشوش 

، نویسنده میان دنیای تداعیدرحقیقت به کمک راوی در روایت است.  ذهنیت  افزایش

»پیوند مشترک بین موضوع و   کند. تداعیراوی ارتباط برقرار میواقعی و جهان ذهنی 

بستگی ذهنی بین دو یا چند تصور یا خاطره« ( یا »هم42ص.  ،1380یادها« )کادن، 

ها، دیگری را به ر یک از آنه( است به شکلی که 2۵۷، ص. 1369)استالی و براس، 
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ذهن متبادر کند. به بیان دیگر »هر گونه ادراک حسی یا یادی ممکن است با چیزی در 

ها از در آنهایی که (. در روایت42ص.  ،1380گذشته همراه یا متداعی گردد« )کادن، 

شود ذهن راوی بر سراسر عمل روایت مسلط است و چیدمان  تداعی استفاده می  ةشیو

 ةخاطربه  ایخاطرهاز دیگر و  ۀی به نقطااز نقطه ؛کندرا تعیین می دادها و تصویرهایرو

های به ظاهر پراکنده از  درحقیقت تمامی رویدادها، زمانها و مکان  .شودمنتقل می  دیگر

تواند بنابراین این شیوه می  خورد.گذرد و به هم پیوند میراوی می ۀشاندیصافی 

ذهنی در روایت   ۀگری راوی و تقویت سویردن نقش تجربه کتر شگردی برای پررنگ

 اول شخص باشد.

که توصیف  از احمد محمود  داستان یک شهربرای نمونه، در صفحات آغازین رمان 

 را از زبان»رحم«  ةواژ وقتیو تدفین اوست، راوی  ـ  خالد دوست ـعلی  ةشستن جناز

به سرعت به ذهن او  ،خواندیمدعا علی  ةبر جنازشنود که دارد میشیخ اسماعیل 

همراهی و دوستی با علی پل بزند و  ةشود تا به خاطرای در گذشته منتقل می نقطه 

ای دورتر ه گذشته »زندگی همینه« ذهن راوی را ب ۀتداعی اولیه، جملاین دوباره در دل 

 نخستین دیدار با علی است: ةبرد که خاطر می

کنیز تو است و به تو نازل شده  ۀو زاده آید: »...هنوز صدای شیخ اسماعیل می

 الراحمین...«    ارحماست. اگر بدرفتار است رحم کن بر او ... یا 

 خاست.قدم خیر بود که از گلو برمی  ۀ؟  صدای به غم نشسترحم ـ   

 شهتر از ئی مرادی تو دنیا پیدا نمیرحم... بی رحم؟ – 

 ی همینه!گ زندشو نخور قدم. غصه –علی لبخند زده بود. 

 .تازه از بالای کامیون پریده بودیم پایین و هنوز هاج و واج بودیم

 . افت و خیز داره.هازندگی همینه بچه  – 
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زد ای ایوان ایستاده بود و حرف میتخته  ةگاراژ عدنانی پشت نردعلی بود که تو 

 (. 14ص.  ،13۷8احمد محمود، )

راوی به توصیف  ت مسلط است، زیرا یبه ظاهر سویه روایتگری بر روادر مثال بالا، 

از عوامل کاهش سهم  و که هر داست ها پرداخته قول از شخصیت  محیط پیرامون و نقل

همه،  هستند. با این تضعیف محوریت ذهن در این نوع روایتگری راوی و تجربه

های پیشین و تداعی سبب شده است تا ذهن راوی، تأثر او از خاطره  ةکاربرد شیو

ونی او بر کل فضای روایت غلبه کند. در اینجا، عنان روایت به دست ذهن رآشفتگی د

  دهد. م قرار می خواند و در کنار هراوی است که رویدادهای پراکنده را فرامی

بار از سوی اصطلاحی است که نخستیناست. این »جریان سیال ذهن« شگرد دیگر، 

که درحقیقت باید آن را نیک کاستفاده شده است. این ت 1890ویلیام جیمز در سال 

بیش از هر چیز ( 8 ، ص.1962 بازتاب نوعی »زندگی ذهنی« دانست )رابرت هامفری، 

یک آگاهی  ۀهای جریان سیال ذهن بر پایداستان ۀهم« شخصیت تکیه دارد و بر »آگاهی

  ۀمایکه درون  کندعمل می ای پرده  مانند درحقیقت این آگاهیاند. درونی شکل گرفته 

آگاهی با تجربه  از سوی دیگر، (.۵ ص. ،همانآید ) ن بر روی آن به نمایش درمیاداست

«  شویمانسانی آگاه می ۀآگاهی جایی است که ما از تجرب» . به بیان دیگردر ارتباط است

آگاهی راوی است که آن ، (. در داستان جریان سیال ذهن، مبنای روایت۷ ص. ،)همان

تصورات،   ، ، احساسات تخاطرا  ،عواطف ر این بستر، دهای اوست و هم مبتنی بر تجربه

زیر از رمان   ۀ ای از این شیوه، قطع نمونه آید.راوی به روایت درمی اوهام و تخیلات

ست. در این بخش، راوی زندانی شده و از شدت شکنجه به حال اغما ا ها«»همسایه

ها، سات، شادی ا از احس پیشین راوی ةهای پراکندافتاده است. در اینجاست که تجربه

 گیرد:گذرند و »جریان سیال ذهن« شکل مییروار از ذهنش می، زنجهایشها و ترس غم
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به بچه من چیکار دارین؟   نگاه گستاخ لیلا تیرگی را  ـ  کند: مادرم التماس می

شنوم. صدای شلاق است که تو هوا پیچ و تاب ین مار میگشکافد. صدای خشممی

...  کندمستم میگیرد، عطر مویش ام آرام میسینه وخورد. سر سیه چشم رمی

دونسم یه جوون بی نمی ـ  ترکد: ناگهان صدای قهقهه علی شیطان مثل ترقه می

شوم. بلور خانم تقلا شود. خیس عرق میپنبه کوبیده می ةسر و پا ..... شلاق به تود

و یه قلیون بده دبدو پسرم، ب ـ  نشیند: صدای امان آقا به گوشم می ... کندمی

اش پرد، غلامعلی خان است، سبیل قیطانیبرق از چشمم میاونجا، بدو! بدو! 

رقصد. چادرش را رها کرده لرزد ....رضوان صنم را پس زده است، دارد میمی

ص.  ،13۵۷محمود، احمد و سرنا دنیا را رو سر گرفته است ... ) لصدای ده. است

3۵9). 

زنجیروار از ذهن راوی به شکلی های پراکنده اطره خچنانکه از متن آشکار است، 

به  شوند. بنابراین در اینجا هم تمرکز روایت بر ذهن راوی است.و روایت می گذرندمی

شاهد افزایش   یابدسوق می جریان سیال ذهن  ةشیو وقتی روایت به سوی این ترتیب 

ز این رو،  ا ی راوی اول شخص خواهیم بود. گرسویۀ تجربهسهم ذهنیت و تقویت 

  ۀ موازن گری و برقراریحفظ کارکرد تجربه یکی از راهکارهای برقراریتوان آن را می

چنانکه اشاره شد حدیث نفس و  این راوی به شمار آورد.  ۀهای دوگانمیان نقش 

ی گرسویۀ تجربهتوانند گویی درونی را هم باید در شمار شگردهایی قرار داد که میتک

  شخص تقویت کنند.  لراوی را در روایت او

   نتیجه.5

کارکرد »روایتگری« و شود: زمان در دو کارکرد مختلف ظاهر میراوی اول شخص هم

گیری هویت روایت اول شخص که تفاوت  گری«. یکی از عوامل شکل کارکرد »تجربه 
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کارکردهای راوی آن ربط زند به تفاوت روایت سوم شخص رقم می ةن را با شیوآ

ی در گرسویۀ تجربهاین کاهش توازن میان این دو کارکرد و وانهاده شدن ریابد. بنابمی

تواند هویت روایت  پردازد می به روایتگری می ها صرفاًمتون اول شخصی که راوی آن

متون روایی   تحلیل در پژوهش حاضر کوشیده شد بااول شخص را به خطر بیندازد. 

هایی شناسایی شود که در  موقعیت ومورد بررسی، عوامل رمان  نُهاول شخص ازجمله 

تر است ها و ذهنیت راوی قوی ها احتمال کاهش یا از میان رفتن سهم بازتاب تجربهآن

شناسایی   موقعیتی کهگیرد. دو گری« او پیشی میو درنتیجه »روایتگری« راوی بر »تجربه

 ها. ت یوگوی« شخص»گفتنقل »توصیف محیط پیرامون« و ند از: ابارتع و معرفی شد

ی به سویه  گرسویۀ تجربه ، تمرکز روایت از درون به بیرون و از مورد در هر دو

در   هرچند بررسی متون روایت اول شخص نشان داد که یابد.روایتگری سوق می

گریزی از بر هم خوردن   مواردها، در بسیاری از وگوی شخصیت موقعیتی مانند گفت 

همه به کمک برخی از راهکارها،  . با اینرداو افزایش سهم روایتگری وجود ندموازنه 

های حتی در موقعیت  ـ روایت اول شخصدر  راگری محوری و تجربه ذهنیت توان می

 راهکاری که در این پژوهش شناسایی شد دوتقویت کرد.  ـ  خاص و چالشی

 ند از:اعبارت

ر، یقضاوت، تفس  دهای ذهنی ماننارجاع به ذهن راوی از طریق افزودن فعالیت  -

 حدس و ...

 .محور مانند تداعی و جریان سیال ذهنکاربرد شگردهای ذهن -

از   در این پژوهش آنچه مهمی که در پایان باید به آن اشاره کرد این است که ۀنکت

 ییروادر متون  یاد شد راوی اول شخص« ۀمیان کارکردهای دوگانتوازن »آن با عنوان 

روایت با هم   معانی ضمنی گ ونرپی  ها،مختلف به حسب تفاوت نوع شخصیت 
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توان معیار واحد و مشخصی برای این موازنه ارائه کرد. با متفاوت خواهد بود و نمی

همه، آنچه این پژوهش در صدد بیان آن برآمد این است که در متون روایی اول  این

با وجود رویکردهای فرمی یا معنایی متفاوت، حفظ هویت راوی اول شخص  شخص،

که در هر روایت  گری استبندی به هر دو کارکرد روایتگری و تجربه پای  وابسته به

 .های روایی آن متن باید مورد توجه قرار گیرداول شخص متناسب با شرایط و امکان

نقدهایی که  به رغم  ـسی قرار گرفتند از میان نه رمانی که در این پژوهش مورد برر 

از شهرنوش پارسی پور و  تان بلندسسگ و زمهای رمان های کوتاهی از به بخش

هایی موفق از  از احمد محمود وارد شد، غالب این آثار را باید در شمار نمونه هاهمسایه

  ۀزمینتوان در تنها اثری که می  کاربرد صحیح روایت اول شخص به شمار آورد.

اثر احمد  زمین سوختهگیری از راوی اول شخص به آن نقدی جدی وارد کرد بهره

گری تجربهدر کارکرد روایتگر ظاهر شده و  غالب موارددر آن ود است که راوی ممح

سهم چندانی را در  ـ  های بسیاری برای بازتاب آنبا وجود فراهم بودن امکان ـراوی 

 این روایت به خود اختصاص نداده است. 

 ها نوشت پی

1. subjectivity 

2. Gerard Genette 

3. Franz Karl Stanzel 

4. Monika fludernik 

5. Wayne C. Booth 

6. Kate Hamburger 

7. Algirdas Julien Greimas 

8. Friedrich Spielhagen 

9. authorial first-person narrative 

10. Volfgang Kayser 

11. Henrik Wilson 
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