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Neuronarratology is a practical approach for analyzing 

the content of dramatic literature1 

Navid Torabi2, Ramtin Shahbazi*3 
Abstract  

Neuronarratology is one of the new branches of narratology that was 

formed based on neuroscience. Neuronarratology is largely related to 

cognitive narratology and establishes a theory in which human 

language, cognition, and perception are linked with the embodied 

experience of movement and spatial orientation. The embodied 

experience of space, movement, and nervous excitation are important 

topics in the field of neuronarratology and through them, literary texts 

can be analyzed. In this research, the elements of neuronarratology 

have been presented and explained, as well as the analysis of the play 

Blue Orange by Joe Penhal from the perspective of neuronarratolog. 

The research method in this paper is descriptive ـ analytical. The data 

in this research is analyzed using the content analysis approach 

and library and document analysis tools and according to domestic 

and foreign books, articles, and theses. From the results obtained in 

this research, we can mention the analysis of mental and perceptual 

structures, mental visualizations, the reaction of different parts of the 

brain from the impact of narratives, and the relationship between the 
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body and mind in the Blue Orange play. This research shows how 

narratives affect memory, nerves, and perception. Also, by examining 

the neurological basis of narrative comprehension, it was found that 

both the creation and reception of narratives are deeply rooted in the 

structure and function of the brain, and the mechanisms of these 

processes have been investigated in this research. 

Keywords: Narratology, Neuronarratology, Blue Orange, Joe Penhal. 

 

Introduction 

Neuronarratology, as one of the newest and most interdisciplinary 

branches of narratology, has opened new horizons in the analysis of 

literary texts by drawing on the findings of neuroscience, cognitive 

psychology, and phenomenology. This approach, closely linked to 

second-generation cognitive narratology, is based on the fundamental 

premise that human language, cognition, and perception are rooted in 

embodied experiences of movement, spatial orientation, balance, and 

interaction with the physical environment. Unlike classical 

narratological approaches that rely solely on linguistic structures, 

formal elements, and textual analysis, neuronarratology seeks to 

explain the role of neural mechanisms in both the creation and 

reception of narratives. It demonstrates how abstract concepts such as 

balance, imbalance, fear, anxiety, and even existential absurdity arise 

from concrete human bodily and spatial experiences. The term 

"neuronarratology" was coined to emphasize this crucial connection 

between neural processes and narrative understanding. The primary 

objective of this research is to introduce and practically apply this 

innovative approach to the analysis of a dramatic literary work, 

specifically Joe Penhall's acclaimed play Blue/Orange, which deals 

extensively with themes of mental illness, identity, and institutional 

power. 

Research Questions and Methodology 

This descriptive-analytical and applied research aims to answer two 

fundamental questions: First, what elements does the neuronarratology 
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approach consider in analyzing a literary text? Second, how can 

Blue/Orange be analyzed based on this approach? Data were collected 

through content analysis and comprehensive library research from 

reputable national and international sources, then analyzed within a 

specially designed analytical model. 

 

Theoretical Framework 

The theoretical framework of this research is built upon four main 

components that form the study's analytical model, each grounded in 

neuroscientific findings and their application to narrative analysis. 

The first component, "Recall and Retrieval," refers to the complex 

neural processes of memory reactivation, reconsolidation, and 

rewriting in the brain. Neuroscientific research has demonstrated that 

each act of recalling a memory is not a simple playback but a 

constructive process that can lead to modification and reconstruction 

of that memory. This is particularly significant in dramatic texts where 

characters repeatedly revisit past traumatic experiences. When 

memories are retrieved, they become malleable and subject to change 

based on current emotional states and contexts. This neural plasticity 

has profound implications for understanding how characters in drama 

reconstruct their pasts and how audiences experience these 

reconstructions. 

The second component, "Sensory Perceptions," examines the role 

of sensory inputs—including visual cues from facial expressions, 

postures, and environmental stimuli, as well as auditory elements—in 

the formation of emotions and mental imagery. The mirror neuron 

system, discovered by neuroscientists in the 1990s, provides a 

biological basis for understanding how readers and audiences simulate 

the actions and emotions they encounter in narratives. These neurons 

fire both when an individual performs an action and when they 

observe someone else performing that action, creating a neural bridge 

between self and other that is essential for empathy and narrative 

engagement. 
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The third component, "Body and Psyche," emphasizes the 

dialectical interaction between mental states and physical reactions, 

demonstrating how psychological tensions manifest in bodily 

responses. This embodied approach to cognition challenges traditional 

Cartesian dualism and reveals the inseparability of mind and body in 

narrative experience. The brain maintains complex spatial maps of the 

body, and these neural representations influence thinking, emotion, 

and narrative comprehension. Stress, anxiety, and emotional states 

directly affect physical health, just as physical conditions impact 

psychological well-being. 

The fourth component, "Absurdity" or existential emptiness, from a 

neurological perspective, is linked to disruptions in the brain's reward 

system, particularly dopamine pathways, and the emergence of 

depression, chronic stress, and anxiety. This component helps analyze 

how feelings of meaninglessness and existential absurdity are 

represented in dramatic texts through characters' speech and behavior. 

When the brain's motivational systems are compromised, individuals 

may experience profound emptiness and loss of purpose, themes 

frequently explored in contemporary drama. 

 

Analysis and Discussion 

Joe Penhall's Blue/Orange, set in a psychiatric hospital in London, 

provides a suitable context for this analysis. The play, centered on 

three characters—Christopher (a patient claiming to be the son of an 

African dictator), and Bruce and Robert (two doctors clashing over his 

diagnosis)—portrays complex issues such as identity, race, mental 

illness, and power dynamics. 

Regarding "Recall and Retrieval," Christopher repeatedly attempts 

to access and articulate past memories, activating neural rewriting 

processes in the audience's mind. His fragmented recollections blur 

the boundaries between imagination, memory, and bodily reactions, 

offering a concrete example of neuro-bodily narrative. 
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In terms of "Sensory Perceptions," the play extensively employs 

descriptions of physical states and environmental stimuli. 

Christopher's intense fear of people staring, his anxiety about the 

police, and the doctors' observations of his nervous system all 

contribute to creating vivid mental simulations. Robert's lengthy 

monologues, which rapidly shift emotional states, exemplify how 

language arouses the nervous system through successive neural 

responses. 

The "Body and Psyche" component is powerfully manifested in 

characters' descriptions of physical appearance—comparing patients 

to zombies, describing shaved heads and pale skin—revealing the 

deep connection between mental conceptions and physical 

perceptions. These descriptions function as neural stimuli for the 

audience's imagination. 

Regarding "Absurdity," the play maintains a strong connection 

with nightmarish realities. Robert's monologue about returning home 

feeling completely empty and questioning the meaning of his life 

provides a powerful representation of existential absurdity. This sense 

of meaninglessness arises from neural processes associated with 

professional fatigue, chronic stress, and potential imbalances in the 

brain's reward system. 

 

Conclusion 

The findings demonstrate that neuronarratology is an effective tool for 

analyzing dramatic texts dealing with psychological issues and mental 

disorders. The analysis of Blue/Orange confirms that narrative 

creation and reception are deeply rooted in the brain's structure and 

neural mechanisms. The combination of neuroscience and narratology 

proves that narrative is fundamentally an embodied experience 

engaging the deepest dimensions of human physical and emotional 

existence. In Blue/Orange, the narrative constructed through 

consciousness is characterized by anxiety, horror, and fear, 

metaphorically manifested in disturbed perceptions. The audience, 
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sensitive to predetermined neural patterns, recognizes familiar 

structures through textual descriptions via neural simulation and 

embodied cognition. By revealing how narratives impact memory, 

neural pathways, and perception, and by explaining the dialectical 

relationship between body and psyche, this approach opens new 

horizons for researchers of dramatic literature. 

 

  

 



 

 

 شناسیروایتفصلنامۀ  دو 

 119-82 ، صص 1405بهار و تابستان ، 19، شمـارة 10 سال

 مقالۀ پژوهشی
 

 شناختی؛ رویکردی کاربردیشناسی عصبروایت

 1برای تحلیل آثار ادبیات نمایشی 

 3*، رامتین شهبازی2نوید ترابی
 

 (13/8/1403  پذیرش: 31/04/1403)دریافت:  

 چکیده
عصب روایت شاخه شناسی  از  یکی  روایتشناختی  جدید  علوم  های  پایۀ  بر  که  است  شناسی 

روایتعصب است.  گرفته  روایتشناسی عصب شناسی شکل  با  زیادی  تا حد  شناسی شناختی 

مرتبط است و   بن  یا هینظرشناختی  آن  نهد کهیم  انیرا  ادر  در  و  با    انسان  اکزبان و شناخت 

جهت  ۀتجرب و  حرکت  از  و    .دارد  وند ی پ  ییفضا  یابیمجسم  جنبش  فضا،  از  مجسم  تجربۀ 

شناختی هستند و از طریق  شناسی عصب های مهمی در زمینۀ روایتمایهبرانگیختگی عصبی بن

میآن عناصر ها  تشریح  و  ارائه  به  تحقیق  این  در  داد.  قرار  تحلیل  مورد  را  ادبی  متون  توان 

شناختی و همچنین بررسی و تحلیل نمایشنامۀ آبی نارنجی اثر جو پنهال شناسی عصب روایت
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روایت منظر  عصب از  به  شناسی  تحقیق  این  در  پژوهش  روش  است.  شده  پرداخته  شناختی 

رویکرد تحلیل محتوا و با استفاده از    در این پژوهش  هادادهتحلیلی بوده و    ـ صورت توصیفی

کتابخانه ابزارهای  از  استفاده  پایان  با  و  مقالات  کتب،  طبق  و  سندکاوی  و  نامهو  داخلی  های 

گرفته قرار  بررسی  مورد  نتااند.  خارجی  ا به   جیاز  از  آمده  تحل   توانیم  قیتحق   نیدست    ل ی به 

ادراک   یذهن  یساختارها بخش   ،یذهن  هایتجسم  ،یو  مغز  هایواکنش  تأثیر   مختلف  تحت 

همچن  هاروایت در    نیب  ۀرابط  نیو  روان  و  نارنجیبدن  آبی  این   .کرداشاره    نمایشنامۀ  نتایج 

همچنین .  دنگذاریو ادراک تأثیر م  اعصاببر حافظه،    هاروایتکه چگونه    دندهینشان م  تحقیق

 ها تیروا   افتیلق و هم در که هم خَدریافته شد    ت،یدرک روا   یشناختعصب  یربنایز  یبا بررس

و سازکار این فرایندها در این تحقیق بررسی شده   دارند  شهیدر ساختار و عملکرد مغز ر  قاًیعم

 است.

 شناختی، آبی نارنجی، جو پنهال.شناسی عصب شناسی، روایتروایت های کلیدی: واژه

 

 .مقدمه1

نما  یبررس مکان و موضوع   ت،یمانند داستان، طرح، شخص  صی قابل تشخ  یشیعناصر 

نو درام  انحصار   گرید   نیدر  طر   ستین  سندهینو  یقلمرو  از  و   یچگونگ   یبررس  قیو 

در   ییچرا تصورات  با  رابطه  نو  یافتیدر  از  اجراکنندگان،   سندگانیمخاطبان  )و 

انج اثر،  خلق  هنگام  در  دراماتورژها(  و  اشود یم  امکارگردانان  به  توجه  با  موارد،   نی. 

در  کی  یبررس  یبرا   توان یم داد.    افتیاثر،  قرار  مبنا  را  مخاطب  احساس  بر   تأثیر و 

م را    ی شناستی»روا  اصطلاح  .کرد  یر گییپ  شناسیتیروا  هایبا روش  توان یمخاطب 

سال    «ی شناخت مانفرد    1997در  رابط  1انیتوسط  اما  شد،  و   ات، ی ادب  نیب  ۀ ابداع  زبان 

ادبیقیبه موضوع مهم تحق  1990و    1980  یهاشناخت در دهه شده است.    لیتبد   ات 

تول  ی شناخت  یشناس تیروا بررس  دی عمدتاً  را  با ایم   یمعنا  ادب  هی فرض  نیکند،  آثار    یکه 
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آگاه  یمعمار  تأثیرلزوماً تحت   و  روا  یمغز  از   شیپ  ی شناخت  یشناس تیانسان هستند. 

کنند، در ی رقابت م  گر یکدیها با  از آن   یکرده است که برخ   جادیا  کرد یرو  نیچند   نیا

را   گر ی کدیندرت  کنند و بهیم   یصرفاً موضوعات مختلف را بررس  گر ید  یکه برخ  یحال

 کنند.یگو م وگفت ر یدرگ

گام جلوتر در جهت علوم اعصاب   کینسل دوم    یِشناخت   یشناس تیروا  کردیرودر  

روایت  برداشته شد گرفت. شناسی عصبو  این طریق شکل  از  شناسی  روایت  شناختی 

  یی فضا   ۀو تجرب  یربصر یغ   یینقش ادراک فضا  یکند تا با بررسیتلاش م  شناختیعصب

کارکرد   این روش.  کندکمک    تحلیل متونبه    ،ییدرک روا  ژهیوها، بهتیدر کارکرد روا

طر   ییروا  میمفاه از  و  هی نظر   قیرا  تجرب   ،شناسیروان  ـ عصب  یهاافتهیها  و    ۀ ادراک 

 کند.یم  یبازنگر یی را فضا

باشند  می   ل ئا د ی ا   ی موضوعات پژوهش   ، شناختی عصب   ی شناس ت ی روا   ی برا  توانند متونی 

. به  اند کرده   و روایت   را تجربه   ی عصب   ی ها ت ی از روا   یی ها نمونه   ا ی   ها ی مار ی ب ،  سندگان ی نو   که 

اند روشی مناسب برای تحلیل آثار ادبیات  تو شناختی می شناسی عصب همین جهت، روایت 

و   باشد  روش   ۀ واسط ه ب نمایشی  متونی می   این  عصبی ها تنش که    توان  از    یی ها نمونه   ا ی   ی 

 بررسی کرد. اند  کرده   روایت را    اعصاب مربوط به مسائل    مشکلات 

تواند کاربردی گسترده شناختی میشناسی عصبهمچنین قابل ذکر است که روایت

های ادبی همچون رمان، داستان کوتاه و ... داشته باشد و در این در تحلیل دیگر گونه

شد. خواهد  پرداخته  نمایشی  ادبیات  متون  تحلیل  برای  آن  کاربرد  به  تنها  هدف  مقاله 

شناختی بر روی متون نمایشی  شناسی عصباصلی این پژوهش، تحلیل کاربردی روایت

 است.

 همچنین این تحقیق بر محور دو پرسش زیر شکل گرفته است:
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روایت.  1 عصبرویکردهای  مورد  شناسی  متن  یک  در  را  عناصری  چه  شناختی 

 دهد؟توجه قرار می

روایت.  2 رویکرد  با  نارنجی«  »آبی  عصبنمایشنامۀ  درنظر  شناسی  با  و  شناختی 

 شود؟شناسی چگونه تحلیل میشناسی و عصبگرفتن علوم شناختی و روان

توص نوع  از  حاضر  رو  یلیتحل   ـ یف یپژوهش  و  براساس    قی تحق  نیا  کردیاست 

در دست م  یکاربرد   ۀهدف  دادهرد گییقرار  با    لیتحل   کرد روی   از   استفاده  با  ها.  و  محتوا 

و   یداخل  هاینامهانیو طبق کتب، مقالات و پا  سندکاوی  وکتابخانه    یاستفاده از ابزارها

بر   یخارج رواا و  دانش  تحل  ه یتجز   شناسیتیساس  همچنشوند یم  لی و   یبرا   نی . 

مورد   2انگلستان جو پنهال   مطرح  سنویشنامهینما  آبی نارنجی اثر   ۀنمایشنام  ،یموردکاو

 قرار خواهد گرفت. یو بررس لی تحل

پیشین پژوهش،  این  دوم  بخش  در  و  ادامه  بخش   ۀ در  در  شد.  خواهد  ارائه  تحقیق 

روایت درخصوص  تحقیق  نظری  چارچوب  به شناسی عصبسوم  همچنین  و  شناختی 

آبی نارنجی اثر جو پنهال پرداخته خواهد شد. بخش چهارم    ۀتوضیح درمورد نمایشنام

نمایشنام متن  تحلیل  پای  ۀبه  بر  نارنجی  عصبروایت  ۀآبی  میشناسی  پردازد. شناختی 

نتیجه به  نیز  پنجم  مطرحبخش  موارد  از  خواهد گیری  اختصاص  تحقیق  این  در  شده 

 داشت.

 

 تحقیق  ۀ.پیشین2

شناختی و عدم انجام تحقیقات در  شناسی عصببا توجه به جدید بودن موضوع روایت

شناسی شناختی )که این زمینه، در بخش پیشینۀ پژوهش به تحقیقات مربوط به روایت
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شناختی است( و همچنین تحقیقات مربوط به تحلیل شناسی عصبای برای روایتپایه

 آثار ادبیات نمایشی پرداخته خواهد شد.

را    ی ارشتهنیب  ی و تجرب  یچارچوب نظردر پژوهشی،    ( 2021)و همکاران    3برونی

 MRT4در رابطه با    ی«انسان   تیشناخت روا»خاص مرتبط با    یهاییتوانا  یبررس  ی برا

هنر در    تی وضع  نی و همچن  یشناس تیدر روا  در این تحقیق شناخت  اند. کرده  شنهادیپ

مرتبط با شناخت   یهاجنبه  ای  یکیولوژیز یفمطالعات روان  ، با توجه بهمختلف  یهاحوزه

 مشخص شده است. ییروا

  ة دربار  یشیو نما  ییبه شش متن روا   ل،یمنظور تحلبهدر تحقیقی    (2014)  5روبیک

که    یروان  یماریب است  این  تحقیق  این  هدف  است.  حد   خوانندگانپرداخته  چه  تا 

با شخصیم همدل  ییهاتیتوانند  احساس  است  شده  مختل  استدلالشان   یشناخت   یکه 

پنهال  ،یس یک  لمن،یآثار گ . در این تحقیق  داشته باشند  مورد بررسی قرار گرفته   بنت و 

آثار این  در  تما  است.  اما  هستند،  متفاوت  محتوا  و  سبک  نظر  از  جلب   لیاگرچه  به 

ظالمانه،   طیمح  کی  انیعنوان قربان ها بهمعلول با قرار دادن آن  یهاتیشخص  با  یهمدرد

 مورد توجه قرار گرفته است.

پاک تحقیق  )در  راسخی  زیبایی1402نژاد  به  علوم  (  منظر  از  مدرن  هنر  شناسی 

بهاعصاب پژوهش  این  در  است.  شده  پرداخته  برخ   شناختی  قوان  یتأثیر    نی از 

شکل  یشناس ییبایز  ـ عصب مدرن    ی شناختییبای ز  ۀتجرب   یریگدر  شده  هنر  پرداخته 

  وند یدر مغز انسان و درواقع در پ  یینایپردازش ب  یهاسمی که براساس مکان  ینی قوان  است؛

مس   شتر یب پا  ر یبا  ز  یۀژن  م  یشناخت ییبایادراک  عمل  مغز  پژوهش .  کنند ی در  این  در 

آثار   ی شناختییبای ز  ۀاز آنچه تجرب   یابخش عمده  گیری شده است کهنتیجه با  مواجهه 

م  یانتزاع   یهنر شکل  نحو   ستمیس  ۀبرساخت  یمیمفاه  ۀجی نت  ،دهدی را  مغز    یاستدلال 
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همچنین بیان شده شود.  یمدرن منتسب م  یبه آثار هنر   ییمعنا  یبرچسب  ۀمثاب است که به

که   مساست  پا  ة ز یغر   ر یدو  س  ییبای ز  یۀژن  شکل   ینحو  استدلال   ستمیو  به   ی مغز 

نوع  دهی تندرهم خلال  در  دوسوبرهم  یو  ادراک   یکیالکت ید   یۀکنش  فرایند  در 

 .نقش دارند یشناخت ییبایز

 ( فرید عصر  پرتو روا ا   آن   ی درپ (  1400پژوهش  بتواند    ی شناخت   ی شناس ت ی ست که در 

قصه   ة شد ی ن ی بازآفر   ی ها ت ی روا  از  بررس   های عارفان  را  تحل   ی قرآن  این  کند.    ل ی و  هدف 

ی است  شناخت   ی شناس ت ی قرآن با ابزار روا های  عارفانه از قصه   ی ها خوانش   ی بررس   پژوهش 

که  آنست  درصدد  ره   و  امکانات   ها افت ی چه  اخت   ی و  به   است   ار ی در  ارزش   ۀ ل ی وس تا  ها،  آن، 

این  . در  شناخته شود قرآن    های عارفانه از قصه   ی ها ت ی روا   ی و عمل   ی علم   ج ی ثمرات و نتا 

له مورد توجه است  ئ مس   ن ی ا   مورد پرسش قرار گرفته و ها  داستان   ر ی تفس   ی چگونگ   پژوهش 

فرایند  کدام  روا   ، ی شناخت   ی ها که  و درک  پشت   یی فهم  امکان    کند ی م   ی بان ی را  مخاطب  به  و 

به   دهد ی م  داستان  از  از جهان   دن ی ش ی اند   ی برا   ی ابزار   ۀ مثاب تا  و  برد  پد   ی بهره  داستان    د ی که 

  ان ی پژوهش تلاش شده است م   ن ی مسائل در ا   ن ی با طرح ا   . خود را بسازد   ی مدل ذهن   آورد ی م 

 برقرار شود.   وند ی پ   ی و مطالعات قرآن   شناسانه ت ی مطالعات روا 

های نظام بازنمایی چالش( در تحقیقی به بررسی  1399انتظار قائم و ژاک شاردن )

دور آغاز  در  انگلستان  اجتماعی  نمایشنام  ةسیاسی  در  جان   ۀمدرن  اثر  آنتونیو  انتقام 

که  پرداخته  مارستون  است  شده  بیان  تحقیق  این  در  دوراند.  از    یکیمدرن    ة آغاز 

طور خاص انگلستان، محسوب اروپا و به  ة در قار  یخی تار  یهابرهه  نیزتریبرانگ مناقشه

سیم نظام  دور  یاجتماع  یاسیشود.  آغاز  در  چالش  ةانگلستان  با  و    دیجد  یهامدرن 

و   یعلم  یدستاوردها  ۀیمدرن در سا  یشناس رو شد. ظهور معرفتهروب  یمتعدد  نیاد یبن

اعتبار آموزه  نیدانشمندان در ا  یتجرب    ة که شالودرا    ییقرون وسطا  یحیمس  یهادوره، 
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اساس روشنفکران    نی. بر ادیانگلستان بودند به چالش کش  یاجتماع  یاسینظام س  یاصل

تحص طبقات  ن  ة کردلیو  تغ  ازیجامعه  ا  ر یی به  اصول  ب  نی در  را  زمان   ش ینظام  هر  از 

 افت یرا با بهره جستن از ره  کیدئولوژیتقابل ا  نی، ااین تحقیقاحساس کردند.    یگر ید

  یمورد بررس  ناثر جان مارستو  ویانتقام آنتون   ۀشنامیدر نما  ی فرهنگ  یی گرایماد  یانتقاد

 است. کردهداده و عناصر آن را بیان قرار 

( ییلدیز  کورت  و  از جنگ 1399حیدرزادگان  پس  انگلستان  تئاتر  به  تحقیقی  در   )

  ی پردازد که ابراز سرخوردگ یم  یجنبش فرهنگ  کی  یبه بررساند. این پژوهش  پرداخته

دلان  یهنرمندان  شلا  و  آزبورن،  جان  وسکر،  آرنولد  دور  یچون  جنگ  ةدر  از  از    پس 

 سان ینوشنامهیدوره، نما  ن یهاست. در اآن  یزندگ  تی دهد که واقعی تئاتر را نشان م  قی طر 

کارگر است که   ۀطبق  ۀروزان  اتیتجرب  ة کنندکنند که منعکسیاتخاذ م   یاجتماع  یموضع

مخرب جنگ،   یامدهای. به دنبال پاند شده  یاسیو س  یدر آن زمان دچار تحولات اجتماع

 ژهی ودر جامعه به  یو سرخوردگ  ،یناامن   ،یکاریبه ب   یاسیو س  ،یمذهب  ،یاجتماع  رات یی تغ

ب تحص  نیدر  شده   کرده لیجوانان  آشپزخانه   است  منجر  درام  بازگشتند.  جنگ  از  که 

قالب موج جد  ییهاشنامهینما  انیدر م   بی عج  ۀشنامینما  ینوع  سم یرئال  دیاست که در 

را    یو عاد  یداخل  یزندگ  انهیگراعتیطب  یهاشینوع نما  نینوشته شده است؛ ا  سی انگل

 برد.ی صحنه م یرو

های ( به خوانشی تطبیقی از برساخت هویت در نمایشنامه1398در پژوهش خاکی ) 

نمایشنامه از  نسل  آگوست دو  و  رادی  اکبر  آثار  بر  تأکید  با  غیرایرانی  و  ایرانی  نویسان 

این   در  است.  شده  پرداخته  استفنسن  شیلا  و  چرمشیر  محمد  همچنین  و  ویلسون 

گیری شده است که طور نتیجهپژوهش با تمرکز بر مقولۀ هویت در ادبیات نمایشی این

نمایش هویت  برساخت  مؤلفهنامهدر  از  بررسی،  مورد  حافظۀ های  زبانی،  مشترک  های 
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جمعی، مکان، سبک زندگی، فرهنگ و تقابل آن با فرهنگ دیگری و سیاسی کردن بدن 

 استفاده شده است.

گل پژوهش  ) در  آثار  1398کار  بررسی  به  بر   سان ی نوشنامهینما(   ، ییایتان یپسامدرن 

دن کار  کریورتنب  کی مبرلیت  لز،ی سارا  چرچیو  است  لیل  شده  تحقیق    .پرداخته  این 

نمایشنامهنشانه این  آثار  در  جنون  از  کریستوایی  خوانش  با  را  هیستریا  نویسان شناسی 

 ی هاشنامهیزن نما  یهاتیبا تمرکز بر شخص  ق،ی تحق  نیا  مورد بررسی قرار داده است. 

و با استفاده از    «دهان پر از پرنده   ک»یو    «عشق هزاردستان»،  « ما را  یکیبه ثمر آر تار»

و    ی«انگارآلوده»،  «کورا»،  ی«اامر نشانه»  ییستوایکر   ۀشناسان شناسانه و روانزبان  میفاهم

ا   یهاتیکه در آن شخصرا    یاز فرایند   ییای، زوای«چیسرپ » امر »ها با  شنامهینما  نیزن 

 ستادن یا یخود مواجه شده و با استفاده از جنون خود برا  نی ر یعنوان دشمن د به «نی نماد

 سازد. یکنند، روشن م یزبان تلاش م ی اتدر برابر خشونت ذ

( در پژوهشی به نگاه تکاملی دنیس داتن به هنر و زیبایی  1398صمدی و علیزاده )

که  پرداخته است  بیان شده  پژوهش  این  در  درواقع اند.  زیبایی،  و  هنر  به  انسان  تمایل 

سازگاری از  یکی  و  او  تکامل  انتخابمحصول  طریق  از  که  است  متعددی  های های 

همچنین بیان شده است که طبیعی و جنسی در جریان تنازع برای بقا کسب کرده است.  

که از انسان است  ریزی ژنتیکی  برنامه  ۀ مندی به هنر و زیبایی نتیجهعلاق  ،داتناز منظر  

 ترین اجداد انسان امروز برای وی باقی مانده است.قدیم

( و همکاران  دیدگاه  1396صادقی  از  فارسی  دیداری  بررسی شعر  به  تحقیقی  در   )

گیری شده است که جهان مغز و  اند. در این تحقیق نتیجهشناسی شناختی پرداختهنشانه

جهان ادبیات الگوهای مشابهی دارند و چگونگی تعامل تصویر و کلام در ذهن، حاصل 

 شود.مواجهۀ انسان با جهان است که درنتیجه به ساخت جهان ادبی منجر می
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 .چارچوب نظری3

پد در  ایدهیمغز  و  و   یمواقع   خاص  برجستهموارد،    نیا  یسوا   متناقض  شکل   ی ا به 

 است   و اجبار   ـ   راتیینسبت به تغ   گشودگی  و  دوام  ـ    یر یپذاز ثبات و انعطاف  یب ی ترک

شناسانه در طول ییبایز  ۀو تجرب  یدر آثار ادب  مغز،  متضاد  یهایژگی تناقضات و و  نی ا»و  

درحال   دیجد  ۀشاخ  (.Armestrong, 2015, p. 213)یافته است«  و فرهنگ نمود    خیتار

روا که  می  شناختیعصب  یشناس تیظهور  ز  شودنامیده  حد  روا  یادیتا    ی شناستیبا 

 .مرتبط است  ی شناخت

  انسان الهام گرفته شده   ةتفکر درباراز    ی لک  دید  کی   از  شناختیعصب  یشناس تیروا

خود   هایروش  و  اتیاز فرض  یبرخ   یبررس  ی برا  یمنطبق با علوم عصب  یمیاز مفاه  و

انسان را با   ةدربار  دنیشیاند  ی نگرش کل  ی،شناس تیرواعلم  که    یدر صورتبرد.  بهره می 

ای تواند آیندهشناختی میعصب  یشناس تیروا،  علوم اعصاب اتخاذ کند  میالهام از مفاه

 گذار در تحلیل ادبی داشته باشد.تأثیر

بن  ی اهی نظر   شناختیشناسی عصبروایت زبان و شناخت و    در آن  نهد کهیم  ان یرا 

با تجرب   اکادر از حرکت و جهت  ۀما  و  ددار  وند یپ  ییفضا  یابیمجسم  مفهوم مذکور   .

 یش کالبد خو  ۀو تجرب  ییمجسم فضا  ۀبا تجرب   یادیحد ز  عدم تعادل تا  تعادل و  ۀتجرب 

 مرتبط است. حرکتحرکت و عدم  یدارا دهیو پد

 ات یدر روارا  که مفهوم مزبور    یجاناتیاست و ه   نانیعدم اطم  یشده داراادیمفهوم  

(  ی)مکان  ییفضا  ۀمربوط به تجرب   تی عدم تعادل و عدم قطع  ۀتجرب  ۀیپا  بر  دن ر یگی م  دربر

حرکت   روایت.  هستندو  در  که  مهمی  موارد  عصباز  داردشناسی  وجود    شناختی 

طور آثار مربوط  نیداستان و هم  ۀی فضا )مکان( و جنبش و حرکت برپا  ةشالود  ساختار و

مجسم مورد اشاره از    ۀ. تجرب استشنود  وگفت  یبا توجه به ساختارها  ییفضا  ۀبه تجرب 
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زم   یمهم  یهاهیمابن  ، فضا و جنبش از  .  هستند  شناختیعصب  شناسیروان  ۀنیدر  یکی 

اینبخش مهم  شخص،  تجربه   های  به  است ت یمربوط  آنراو   که  ی  درمورد  گزارش    ی 

کالبد خوانندیم و  م  ةدهد  هماهنگ  آن  با  »گرددیمزبور  در  .  انتزاعیحرکت   تر معنایی 

روابه به  مربوط  درک  داشتن    اتیخاطر  خواندنهمانند  و  سرعت   همچون   آن،  ریتم، 

پو  ال یس  ای تجربه اس  ، ایو  گرفتن   .(Farmasi, 2022, p. 154)ت«  مهم  درنظر  با 

عصبروایت میشناسی  داد. شناختی  قرار  توجه  مورد  متن  در  را  مهمی  موارد  توان 

داستان  اتیروا ب  اغلبها  و  آهنگ  ۀلیوس هاوقات  جوش    نیکلمات  و  پرجنب  با و 

مانند حرکت حالت اول   هایی  به  ناگهانی کلمات و     ـ طرح  از آخر طرح  عوض کردن 

راوی توسط  داستان  داستان   ـ طرح  تعریف  سرعت  شدن  سرعت     ـ کند  شدن  تند 

  ۀمفهوم و تجرب   شوند.توقف موقتی داستان، روایت میاوقات    گاهی  و    ـ تعریف داستان

ن تعادل  عدم  و  تجرب به  زیتعادل  با  پدمجسم  ۀشدت  و  بدن خود  فضا،  از   یهادهیشده 

روایات که در    یو احساسات  ت ی گره خورده است. مفهوم عدم قطع  یحرکت یحرکت و ب

می تجرب ا بر   ، شودتحلیل  قطع  ۀساس  عدم  و  تعادل  فضا  تی عدم  حرکت  و    یی تجربه 

است، در    شناسیرواندر عصب    یموضوع اصل  کیتجسم فضا و حرکت    ۀرب است. تج

 .هست شناختی نیز شناسی عصبتیروا ۀیمهم نظر یهااز دغدغه یکیکه  یحال

 

 تجسم  . 1ـ3

از عناصر مهم در روایت  ی ها نی گز ی با تجسم، جاشناختی است. »شناسی عصبتجسم 

و    ی ناخودآگاه شناخت  یهافرایند  ،یعصب  یدادهایرو  یشناخت به معنا  ۀی نظر   یِپسادکارت

توان یم  . (Gibbs, 2005, p. 10)شود«  میمطرح    ی دارشناختیو پد  یذهن  ۀتجرب   نیهمچن

و   توابع  ،یمهم است. حالات ذهن  ز ین  یشناخت   یهافرایندبدن در    طیدرنظر داشت که مح
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همان    هافرایند ف   یبرا که    شوند یم  یبانی پشت  ییهافرایندتوسط  انفعالات  و    ی ک یز یفعل 

 یشناخت  یساختارها  تمام  رو   ن یاز ا  (.Pecher & Zwaan, 2005, p. 1)وند  شیاستفاده م

 آیند ی پدید میمانند حرکات و ادراک بدن  شناخت،تر  نییاز سطوح پا  یو انتزاع   دهی چیپ

 دارد:بیان می 6در همین زمینه زوکولسکی )همان(. 

از عقل تصور   یا نهیعنوان زمرا به  طیکند تجسم و محیتلاش م  افتهیشناخت تجسم

کار با فراتر رفتن از   نیدرک کند و ا   یانهیو زم  یعیطب  ا،یکند تا ذهن را به شکل پو 

غیب  ةماد  یدوگانگ عقل  و  ناپ  ی مادریجان  ب  یاساس   یوستگیبا  تصور آن  نیکه  ها 

 (. Szokolszky, 1998, p. 270) ردیپذیشود انجام میم

 

 توسط مغز  اتیروا  خواندن. 2ـ3

 ی ضرور  خواندن  ۀبه تجرب   ی دارشناختیپد  کردیروداشتن    ی،شناس بر علم عصب  علاوه

 نیخواندن مغز وجود دارد که در طول چند  ةدر نحو  یاساس  یهایوستگیپ»  را یز  ،است

 « کرده است  ر ی متون مکتوب را تفس  ها()انسان  ما  ۀگون  کهکشیده است  هزار سال طول  

(Armstron, 2015, p. 201) .  اشاره   ،شناسعصب واقعیت  این  به  دهاین،  استانیسلاس 

  :کند کهمی

که    نینخست  یهابا استفاده از مغز انسان  رینابوکوف و شکسپ  یما از خواندن آثار ادب

  و  میبریشده بود لذت م  یطراح  قایآفر  یساوانا  یدر صحرا   یزندگ  یدر اصل برا 

  ند آماده ک  یینایب  قیجذب زبان از طر  یتوانست ما را برایدر تکامل ما نم  زیچ  چیه

.(Dehaene, 2010, p.  4) 
ویژگی شگفت انسان  مغز  سال،  هزار  صدها  طول  در  تغییر  توانایی  بر  انگیز  علاوه 

پلاستیسیت  که  دارد  نیز  به  ۀدیگری  است،  محرکآن  به  پاسخ  در  که  سیستم طوری  ها، 

تواند در مدت زمان کوتاهی خود را بازسازی کند. تحقیقات تجربی نشان عصبی فرد می
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پدید آمده باشد،   یک مهارت باید از طریق بازیافت عصبی  عنوانبهدهد که خواندن  می

از سیستم استفاده  بودند، یعنی  یافته  تکامل  برای نقش دیگری  های قشری که در اصل 

 7« بصری  ۀفرم کلم   ۀ منطق»دهد که  آرمسترانگ توضیح می  . یعنی تشخیص اشکال بصری

که به خواندن اختصاص دارد، در اواخر قرن نوزدهم پدید آمد. فناوری تصویربرداری 

مدرن نیمکرمنطقه  ،مغزی  از  به   ةای  پاسخ  در  که  است  کرده  شناسایی  را  پایین  چپ 

به کلمات گفتاری که منطقشده فعال میعلائم نوشته نه  )اما  دیگری را تحریک    ۀ شود 

 . (Armstrong, 2015) ( کنندمی

 

 هانورون .3ـ3

در  غوطه شدن  م  یزمان  تیروا  کیور  دنیاتفاق  خواننده  که  درون   یا یافتد  و  داستان 

»تصور    دهد،یم  حیطور که آرمسترانگ توض را تصور کند. همان  دادهایها و روتیشخص

با استفاده از  و این ادراک ، است  ادراک ایکنش  یذهن یسازهیشب  ،است یسازهیشب ینوع

نورون  یاریبس م   یمشابه  یهااز  عمل  م  ایکنند  یکه  می کنند ی درک  اتفاق   « افتد، 

(Armstrong, 2020, p. 126).  ها توانند به محتوای آثار ادبی، فیلمهای خیالی نمیپدیده

انجام   اوافتد و  اتفاق می  انسان و مانند آن محدود شوند، زیرا به جز آنچه در لحظه برای  

تخیل  ددهمی در  فقط  چیز  همه  دار  انسان،  اعمالِ وجود  کنترلِ  تحت  تخیل  این  و  د، 

 ها در مغز است.نورون

ادب آثار  شبکه  ی خواندن  همان  م  ها(نورون  ۀ)شبک   یعصب  یهااز  که   کندیاستفاده 

  نی هستند. ا  او  ةندی آ  یهاو برنامه  اهایرو  نی ، همچنانسان   ۀمسئول تمام خاطرات گذشت

  شوند، یادراک و عمل را شامل م یها فرایندمرتبط با  یهاسمی مکان یعصب یهاشبکه
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کنش   ی هاکنش درواقع  خود  ییهاتصورشده  به  که  م  یهستند  عمل  :  کنندیخود 

م  کینماتیک  یمحتوا  تقر  یحرکت  ینواح  شوند، یرا شامل  می را  به همان  که    یزانیباً 

م  ی هاکنش فعال  م  کنند،یاجراشده  انگار    یستمی سمانند  .  کنندیفعال  حال که  در 

   . (Armstrong, 2019, p. 402) است یاقدام واقع انجام یک

برامتداول   حیتوض  از نظر   نیا  یتر  افته است. یتوسعه    یا نهیآ   یهانورون  ۀیموضوع 

از    کی  شی آزما  کی در   عصبگروه  برخ  شناسدانشمندان  که  کردند  از    یمشاهده 

بلکه   دهد،یرا انجام م   یعمل   مون یکه م  یتنها زماننه  هامونیم  یها در قشر حرکتنورون

 شوند.به همان شکل فعال می ز ین  گر ید  یکس دنیهنگام د

 

 اضطراب  مجسم: ترس و جاناتیه. 4ـ3

عصبروایت گستردهشناسی  کاربرد  از  شناختی  برخی  و  دارد  این  که    یاتیرواای  در 

  از   ترس ـ ی  منطق ر یترس غ  ی عنی  دیشد  یهابا ترس  یادی تا حد ز  شوندروش تحلیل می

ناگهان  کیپن  ۀ لحم  و  مرگ بس  ی)ترس  ا   ـ کشنده(   اریو  است.  در  ترس  نیمرتبط  ها 

  ن ی گسترده در ساختن ا  یکه در سطح  شوندیظاهر م  ر یمجسم و فراگ  یهادهیقالب پد

ا  اتیروا ترسد.  نکنی م  فاینقش  میاین  نشها  گوناگونی  عوامل  از  گیرند، ئتوانند  ت 

  ی اصل   یژگ یوتواند عاملی برای ترس باشد.  طور مثال اختلال اضطراب اجتماعی می به

اجتماع  لالاخت  شد  مشخص  اضطراب  ایترس    ی،اضطراب  موقع  د یو   ی هاتی از 

در  یاجتماع فرد  که  ارز  تی موقع  آن  است  مورد  است   قرار   گرانید  قیدق  یابیممکن 

»ردی بگ ا.  فرد  نیدر  از    تا   کوشد یم ی  اجتماع  اضطرابلال  اخت  بهلا  مبت  حالت 

ممکنآن  در  کهیی  هاتیموقع گ  گرانید ی  ابیارز  مورد  است  ها   یهانشانه  و  رد یقرار 

 . (Kring et al., 2012)  « کند ز یپره زده شود،خجالت ا ی و شود  ظاهر  او در اضطراب 
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بر   یمفهوم  یسازوکارها مس  ی اتیتجرب   ۀیپا  ما  احساس    یابی ر یهمچون  و  فضا  در 

در را  ما  که  عمود  جاذبه  م  یحالت  ااست  ،داردینگه  اما  به   ،ساختار  یدارا  روندِ  نی. 

م  یگرید  ةو یش د  و  کندیهم عمل  )مکان(   گر یاز  فضا  با  اغلب  اضطراب  و  ترس  سو 

 یهایباز و ارتفاع که شامل ترس از فضا  یهاترس از مکان،  نمونه  یبرا».  است   مرتبط

هم و  گسترده  فضانیباز  از  ترس  زمر که    شود می   بسته   یطور  عوامل    نیتر مهم  ةدر 

 (. Ohman, 2008, p. 711)هستند« مربوط به ترس  

 

 اختلالات در درک فضا. 5ـ3

طور کلی، مهم است که اهمیت در شناخت روایت، به  درک فضانقش    روشن شدنبرای  

د نکه ممکن است در ادراک و پردازش اطلاعات فضایی رخ دهرا  های احتمالی  نقص

گرفت نظر  نقصدر  این  آشکار،  پزشکی  پیامدهای  بر  علاوه  است  .  ممکن  شامل  ها 

فضایی و نقشه شناختی    ۀساختار تجرب   د.مشکلاتی در شناخت و هوش روایتی نیز باشن 

برای درک   توانند در شناخت روایت دچار اختلال و مشکل شوند، که می  مواردینیز 

است که معمولاً همه   های مختلفپیچیده از سیستم  ۀفضا یک شبک   درکحیاتی است.  

با این حال، تصویر ذهنی از بدن و محیط    .(Kallai, 2013, p. 43)د  به هم متصل هستن

عناصر  است  ی از  شده  معمولاً    که  ساخته  که  عملکردهایی  و  هستند  فروپاشی  مستعد 

اگر چنین اتفاقی بیفتد، علاوه بر اختلالات در  .  هماهنگ هستند ممکن است جدا شوند

عنوان مثال، حس ، بهپاشد می بدن و تصویر بدن نیز از هم    ةوارهای بصری، طرحنمایش

در نظر گرفتن این اختلالات   د. ممکن است به طور اساسی تغییر کن  ، بدناعضای  کردن  

 شناختی بسیار مهم است.شناسی عصبدر درک فضا، در روایت
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اثر   هر  که  است  شده  طراحی  مدلی  پژوهش  این  برای  ذکرشده،  مبانی  براساس 

نمایی شماتیک از    1نمایشی را با استفاده از چهار معیار مورد بررسی قرار دهد. شکل  

 دهد.شده در مدل پژوهش را نشان می هئمعیارهای ارا

 
 . نمایی شماتیک از معیارهای مدل پژوهش )منبع: نگارندگان(1شکل 

Fig 1. Schematic view of the research model criteria (Source: Authors) 

 این چهار معیار در مدل این پژوهش به شرح زیر هستند:

 

 . یادآوری و بازخوانی1ـ5ـ3

مجدد    ت ی بلکه تثب   ، ی اب ی تنها شامل باز فرایند نه   ن ی شوند، ا ی م   ی ادآور ی که خاطرات    ی هنگام 

بدان    ن ی شود. ا ی م   ره ی شده و دوباره در مغز ذخ   ی س ی که اطلاعات بازنو   یی شود، جا ی م   ز ی ن 

به    ی معن  که  بار  هر  که  دسترس   ک ی است  براساس  ی م   م، ی کن ی م   دا ی پ   ی حافظه  را  آن  توان 

 . (Nadel & Hardt, 2004, p. 124)  کرد   ت ی تقو   ا ی داد    ر یی تغ   ی فعل   ۀ ن ی و زم   ات ی تجرب 

اتصالات انسان قرار دارند.  هستند و در بافت وجود    انسانخاطرات جوهر هویت  

سیناپس و  آن  تأثیر   هانورونی  بازخوانی  و  در خاطرات  را  دارند.  اصلی  انسان وقتی  ها 

رخ    اشدر زندگی  یا یک رویداد  کندبرخورد می  ای جدیدچهرهبا  ، یا  گیردیاد میچیزی  
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کنند  ها را به یکدیگر متصل می نورون   ها کنند. سیناپس ها اتصالاتی ایجاد می نورون   دهد، می 

 (.Purves et al., 2018, p. 412) دهند تحت تأثیر قرار می را    انسان طور مؤثر مغز  و به 

عنوان  ویژه خاطرات مربوط به بقا و تهدید، به طور فعال به دنبال حفظ خاطرات، به مغز به 

اس  گذشته  تجربیات  از  یادگیری  برای  پردازش  ت.  ابزاری  و  یادآوری  شامل  موضوع  این 

می  آن خاطرات  مجدد  تفسیر  همچنین  تقویت  شود،  یا  عاطفی  ناراحتی  کاهش  برای  ها 

مقابله استراتژی  می های  شامل  نیز  را    . (Phelps & LeDoux, 2005, p. 260)  شود ای 

پیم  دردناک  خاطراتِ  یادآوری مانند  وقت  ی در هزارتو  شیمای تواند  باشد.  ی  احساسات 

طرد شدن، درد    شین  مانند   کندی گذشته را بازگو م  یشود، ذهن دردهایم  کی تحر   انسان

دادن   حک    انسان  یعصب  یرهایخاطرات، که در مس  نی. ایمانیپش  ین یسنگ  ایاز دست 

 شوند.یدوباره ظاهر م  های مختلفشدت های مختلف بادر موقعیتاند، شده

از  به تا  می  انسان  مغز   میلیارد نورون  100طور قابل توجهی، هر یک    10,000تواند 

سلول  با  کند. اتصال  ایجاد  دیگر  میتحقیقات    های عصبی  پیچیده   دهندنشان  تعاملات 

مغز  شیمیایی  مواد  گیرنده  بین  سلول و  بین  ارتباط  در  کلیدی  نقش  نورونی  های های 

دارند میرویدادهای  .مغزی  وارد  فرد  به  روانی  ضربات  که  افزایش کنند  ی  باعث 

 . (McEwen, 2007, p. 103) دن شومی  هاسیناپس  در هاگیرندهحساسیت 

ب  عنوان بهکلمات   ب  یدرون  یذهن  انیجر   ن یپل  مانسان    یرون ی ب  انیو  کنند.  یعمل 

خود را    اتیانتقال تجرب  ةو نحو  کنندیکمک م  هادهیافکار، احساسات و ا  انیبه ب  کلمات

شود و وضوح   خته ی و خودانگ   ال یس  تواند یزبان م  ان،یجر   یها. در لحظهدهند یشکل م 

انتقال مؤثر    یبر چگونگ  تواندیکلمات م   ابرا منعکس کند. انتخ  انسان و شدت افکار  

  ت، یرا فراهم کند. درنها  گرانیبا د  ترقیبگذارد، و امکان ارتباط عم  تأثیر   یذهن  تیوضع
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  یی توانا  ، شوندیاصلاح م  انیست. همانطور که واژگان و بایو زبان پو  شهیاند  نیب  ۀرابط 

 . (Boroditsky, 2001, p. 75)یابد افزایش می یان ذهنیجر  یگذاراشتراکبه  ی برا

 

 ادراکات حسی .2ـ5ـ3

این موضوع شامل  انسان است.  ادراک حسی شامل شناخت و شناسایی احساسات در 

ها از  های بصری از حالات چهره، وضعیت بدنی و موقعیت فرد است. این نشانهنشانه

سیستم میطریق  پردازش  حسی  می های  کمک  اجتماعی  تعاملات  به  و  کنند. شوند 

به سیگنال احساسات  دربارعنوان  می   ةهایی  عمل  اصلی  نیازهای  و  به اهداف  و  کنند 

می کمک  مثبت(  )احساسات  توجه  یا  منفی(  )احساسات  از   نمایند. اجتناب  احساسات 

آگاهان می   ۀتفسیر  ناشی  ناخودآگاه  و  خودکار  بدنی  احساسات  از  که ذهن  شوند 

  ی حس   اتیبا تجرب  اتیشناخت، زبان و روا  کنند. برانگیختگی، توجه و رفتار را تنظیم می

بدن براساس نحوانسان    ی شناخت  یهافراینددارند.    یتنگاتنگ  وندیپ  ی و حرکات   ة اغلب 

در    ینقش مهم  یحس  یهایورود  نیو ا  رندیگیخود شکل م  طیبا مح  اودرک و تعامل  

 . (Zhang & Zhao, 2017, p. 327) دارند تیروا یر یگشکل

نادرست  از  مملو  اغلب  انسان  سوگ   ی ادراکات  د   هایی ی ر ی و  به  که    ی ها دگاه ی است 

واقع ف ی تحر  از  م   ت ی شده  ا ی منجر  روش   توانند ی م   ی شناخت   ی ها ف ی تحر   ن ی شود.    ی ها به 

  ک ی عنوان  منفرد به   ی منف   داد ی رو   ک ی از حد، که در آن    ش ی ب   م ی ظاهر شوند، مانند تعم   ی مختلف 

  ۀ ج ی نت   ن ی که فرد انتظار بدتر   یی جا   ، ی ساز فاجعه   ا ی   شود، ی م   ی شکست تلق   ر ی ناپذ ان ی پا   ی الگو 

 .(David & Montgomery, 2009, p. 663) دارد   ی ت ی ممکن را در هر موقع 
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 بدن و روان  .3ـ5ـ3

افکار،  است.  انسان  فیزیکی  و  ذهنی  حالات  بین  قوی  تعامل  یک  روان  و  بدن  ارتباط 

به انسان  احساسات و رفتارها  گذارند، همانطور که می  تأثیر شدت بر سلامت جسمانی 

ای دارد و  مغز پیوندهای پیچیده.  گذاردمی  تأثیر وضعیت بدنی انسان بر سلامت روانی  

روش  ۀنقش  به  انسان  مغز  انسان  فضایی  تفکر  بر  خاصی  و  می  تأثیر های  ارتباط  گذارد 

 ی نشان م  وکند،  یم  دیکأت  یک یز یو ف   یحالات ذهن  نیذهن و بدن بر تعامل قابل توجه ب 

 بگذارند   تأثیر   یتوانند به شدت بر سلامت جسمانیدهد افکار، احساسات و رفتارها م 

(Sapolsky, 2004, p. 100) . 
به با  را  خود  مغز  بهوقتی  فضایی  آگاهیِ  میروزرسانی  رمزگذاری چالش  با  کشد، 

به مخاطرات  محرکؤ طور  به  میثرتری  پاسخ  متخصصان ها  و  دانشمندان  دهد. 

اند که چگونه حالات روانی  و تشخیص داده  هاست که این ارتباط را بررسی کردهمدت

انسان   بنابراین، در احساسات متفاوت مانند   گذارند. می  تأثیر و عاطفی بر سلامت کلی 

شوند احساس استرس یا شادی، بدن و روان در یک حرکت هماهنگ با هم همراه می 

(Sapolsky, 2004, p. 15) . 

 

 پوچی .4ـ5ـ3

کشد. یچالش ممعنا به  افتنی  یرا برا   انسانکند و تلاش  یدر وجود انسان نفوذ م  یپوچ

جهان   لیدلیبه انسجام و هدف و سکوت ب  انسان  یذات  لی م  نِیحل ب  رقابلیغ   یتنش   نیا

 است. یموضوعات نی درمورد چن

عصب نظر  نزد  زهی انگ   ،یاز  س  یکی ارتباط  شامل    ستم ی با  که  دارد  مغز  پاداش 

  ی که اغلب ناش  ستمیس  نیاست. عدم تعادل در ا  نیمانند دوپام  یعصب  یهادهندهقال انت 

 زه ی تواند منجر به کاهش انگی است، م  یانتخاب نامناسب سبک زندگ  ا یاز استرس مزمن  
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انسان در  پوچی  ایجاد  ا  و  بر  علاوه  مانند   ن،یشود.  روان  سلامت  به  مربوط  مسائل 

کنند. ترس    جادیا  زه ینگحفظ ا  ی برا  یتوانند موانع قابل توجهی و اضطراب م  یافسردگ

شکست   ن  ایاز  آنی م  زیقضاوت  و  کند  فلج  را  افراد  پتواند  و  اقدام  از  را   ی ریگیها 

دارد.   باز  از  نمونهاهدافشان  را تأثیر ای  فرد  در  پوچی و رخوت  ایجاد  و  ات گذر عمر 

داد می قرار  تحلیل  مورد  نمایشی  متون  در  آن  عصبی  مبانی  گرفتن  درنظر  با  توان 

(Volkow & Baler, 2014, p. 18) . 
ارا مدل  برای  معیار  چهار  گرفتن  درنظر  می هئبا  پژوهش،  این  در  متون شده  توان 

 .کردشناختی، تحلیل و بررسی شناسی عصبنمایشی را از منظر روایت

 

 آبی نارنجی ۀنمایشنام. 6ـ3

درآمد.    شیدر لندن به نما  2000از جو پنهال است که در سال    ی اشنامهینما  ینارنجآبی  

در   آن  م  ماریب  کیحول محور    یپزشک روان  مارستانیب  کی داستان   که چرخد  یمرموز 

 یماریبه موضوعات نژاد، ب  شنامهینما  نیاست. ا  ییقایآفر   کتاتورید  کیکند پسر  می  ادعا

پنهال   ز یپردازد. کاوش تفکربرانگ یم  یبهداشت مل  سیدر سرو   رتقد  ییایو پو   ،یروان

   کرده است.  لی تبد شناخت   ةدر حوز یتفکربرانگیز یشیآن را به اثر نما  ت،یدرمورد هو

های کریستوفر، بروس و رابرت دارد و این نمایش این نمایشنامه سه کاراکتر به نام

 ،ینارنجی  در آبافتد.  ساعت در یک بیمارستان بیماران روانی در لندن اتفاق می  24طی  

ا   یمبن  ماری ب  یادعا ب   ۀاست، جرق  ییقایآفر   کتاتورید  کیپسر    کهنیبر   نیجنگ قدرت 

کنند، ی او بحث م  بیماری  صی ها درمورد تشخطور که آن. همانزدیانگیدو پزشک را برم

قرار   های آنان صحبتدر خط مقدمِ   یمسائل مربوط به نژاد، سلامت روان و اقتدار نهاد

ارد یگ یم پ   یاجتماع  یهنجارها   ت،یهو  یا ماهرانه  طرزبه  شنامهینما  نی.   ی ها یدگی چیو 

بررس  قتیحق نوشت یم   یرا  م  ۀکند.  دعوت  مخاطبان  از  برداشت  کند یپنهال  و  تا  ها 
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افراد   و با دیدی جدید به دنیای اطراف و مخصوصاً   ال ببرندؤس  ر یتعصبات خود را ز

 های روانی بنگرند.درگیر با بیماری

 

 . بحث و بررسی4

و   اثر   یایساخت زمان و مکان دن  ،یپرداز تیاز واژگان، شخص  ییهانمونه  در این بخش

در کنار   نیهمچن بررسی خواهد شد و    آبی نارنجی  ۀنمایشنام  یی در روا  ییایپو  نیهمچن

آن شدن  طرح  که  مواردی  موضوعات،  لحاظ این  از  مخاطب  برانگیختگی  باعث  ها 

 گیرد.عصبی خواهد شد، مورد تحلیل قرار می

نمایشنام نارنجی    ۀدر  پذیرفته ویژه  یطراحآبی  صورت  داستان  سیر  خط  برای  ای 

طراحی،  است. متعدد   این  ترسازی  موضوعات  حافظه،  مشکلات  ، اضطراب  ،جمله 

و   کیستی  و  آگاه  تمرکز هویت  راشخصیت  یبر  .  کندیم  ییبازنما  ای  و  منعکس  ها 

ذهن  خاص  یهایژگیو   ۀافتی تجسم  اتی تجرب و    یمکان  ی،زمان  هایساختار  ،یحالات 

از  شخصیت درحس  ادراکاتی  هاییبازنماو    اثر   یا یدن  یدادهای روها   یهاتیشخص  ی 

 نمایشنامه ازجمله موارد مورد تحلیل در این پژوهش هستند.

اگر   یحت  گیرد.ها در ذهن شکل میسازیاین نمایشنامه برخی شبیه  ر یدر هنگام تفس

نپذیرد،  کار    نیا   ماًیمستق  از زبان شخصیت  کلماتی  یوقتصورت  شنویم، مانند ها میرا 

می مطرح  کریستوفر  زبان  از  که  با  خاطراتی  خاطرات  آن  ناخودآگاه  صورت  به  شود، 

 یابند.هایی که در ذهن وجود دارند تجسم میشناخت

 

 یادآوری و بازخوانی. 1ـ4

کریستوفر در مقاطعِ مختلف سعی بر یادآوری گذشته خود دارد و این یادآوری نوعی  

تجربه میتصور  ایجاد  مخاطب  در  مخاطب ای  در  حسی  برانگیختگی  باعث  و  کند 
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ها که از طریق اجرای های بدن به این یادآوریشود. ترکیب تخیل و حافظه و واکنشمی

 طور مثال:پذیرد از موارد مهم روایت در این متن هستند. بهآن در لحظه صورت می

اومدم نمی کریستوفر  وقتی  دیوانگیه.  نیست؟  جنونه.  این  ]مکث[  اینجام.  چرا  دونم 

اینجا اولین چیزی که گفتم همین بود. اول که اومدم اینجا یه نگاه انداختم و  

لعنتی!  گفتم  کردم،  فکر  و  دیدم  رو  عجیب  آدمای  اون   ... دیدم  رو  همه 

ان، هاهاهاها، منو از اینجا ببرین بیرون ... )پنهال، خدای من، این آدما دیوونه 

 (.14 ، ص.1395

می اشاره  خاطرات  یادآوری  اثرات  به  علم  کریستوفر  مهم  مبانی  از  یکی  که  کند 

بهعصب و  روایتشناسی  آن  عصبتبع  نظریات شناسی  از  یکی  طبق  است.  شناختی 

خاطرات    هر شناسی،  عصب که  به یم  یادآوری بار  مربوط  اطلاعات  است  لازم  شوند، 

بازآن مدارها  یابیها  در  بازنو   یو  ا  یسیمغز  باز  فرایند  نی شود.  نام    یابیناتمام،  مجدد 

 است. مغز و اعصاب بوده  ةتحقیقات بسیاری در حوز یاصل یدارد و مبنا

جست برای  زمان  در  سرچشمو حرکت  و  علت  به   ۀجوی  اشاره  و  خاطرات 

های ذهن برای حفظ چیزی که از دست خواهد رفت یا به بیان دیگر برای حفظ  تلاش

کند و تلاش برای تغییر خاطرات بد به بقا و ازبین بردن خطری که انسان را تهدید می

های مهمی از مغز و اعصاب برای حفظ بقا، هر کدام جنبه  ۀ خوب با درنظر گرفتن وظیف

 شناختی هستند.شناسی عصبروایت

روا  اثر  بودن   یو جسمان   یذهن  ریتصو  ت، یمتن،  این  شده   دهی تن  درهمشدت  به  در 

  ی و جسمان   ذهنی  ر یاز متن، تصو  قابل توجه  یب یترکهای کریستوفر  سازیر یتصواست.  

ذهنی جریان  آشکارسازی  با  کریستوفر  است.  بهبودن  افکار  ظاهرسازی  و   ۀوسیلاش 

 طور نمونه:دهد. بهشناختی را ارئه می کلمات، یکی از نمودهای روایت عصب
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کنن زنم. وقتی از اینجا برم، مردم هیچ فکری نمیهی! تو! با تو حرف می کریستوفر 

رم یه جای خیلی دور تا بتونم کمی آرامش  چون من دیگه رفتم پسر. می

پیدا کنم. نه آدم، نه ماشین، نه آلودگی، نه مثل پرواز هواپیما، نه شهر، نه  

های در حال تعمیر، نه  تلویزیون لعنتی، نه صدای ساخت و ساز، نه جاده

ی طبقه بالا، نه پایین، نه کسی دور و برت صدای مته، نه صدای همسایه

 .(26، ص. که تمام شب و روز قیل و قال کنه )همان

 ادراکات حسی. 2ـ4

روا  ت،شناخ و  هستند  قیعم  ات،یزبان  معنادار  )اعصاب(حس  یهافرایندبا    و  و  و    ی 

مح  یحرکت و  ارتباطند  طی بدن  کاربردهایمی  تجسم  یهاجنبه.  در  از  ساخت   توانند 

افراد   لاتی شود، تخیم   یصحبت از ادراکات حس  یوقتباشند.    هاآن  ر یتفاس و    هاتیروا

ی در مغز حس  لیو تخ  یذهن  یرسازیتصو  عنوانبه  و  ردی به خود بگ  یحس  ۀتواند جنبیم

 است. «یا شامل »تصور تجربه  یبه سادگ یذهن یسازهیشب  کی ن،ی بنابرا شکل بگیرد. 

 روایت،طول    در.  قابل توجه است  آبی نارنجی  ۀنمایشنامدر    یادراکات حس  تی اهم

 دهند.جایی وجود دارد که رابرت و بروس به کریستوفر درمورد خیره شدن هشدار می

تعجب داره؟ به خودت نگاه کن. حالا فقط بشین و... آروم باش. ممکنه؟   رابرت

کنی. خودت طوری رفتار میشن وقتی که اینالبته که مردم بهت خیره می

 دونی چه جوری. دونی میمی

می کریستوفر  دیگری  به  یکی  از  را  نگاهش  ناراحتی  را با  لبانش  خشم  با  و  دوزد 

 گزد. می

کنه بهش  تونه به چشمام نگاه کنه. فکر میسیستم عصبی تحت فشار. نمی بروس  

 .(26همان، ص. شیم )خیره می
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انفعالات  او، حاصل فعل و  به  توصیف مشکل کریستوفر درمورد خیره شدن مردم 

مخاطب   اداراکات  در  موارد  این  و  است  مغز  در  باعث   تأثیر عصبی  و  گذاشته 

 شود.تصویرسازی در مغز مخاطب می

می ادراکات  بحث  در  که  مواردی  از  به یکی  مقابل  شخصیت  کردن  دعوت  گنجد 

است.   دیگر  احساسی  به  احساسی  از  ذهنی  جهت  تغییر  و  مختلف  احساسات  درک 

 طور مثال: به

کنی چه حسی باید داشته باشه، برای یک مرد باهوش و با جذبه و  فکر می رابرت

با اختلال روانی  با بیمارایی که دو برابر اون سن دارن  شاد، زندانی شدن 

ای از رفتارهای نهادینه شده در بیمارستان. آدمایی مزمن، آدمایی با پیشینه

زنن. بیمارایی که مشکل اعتیاد دارن، افسردگی که به خودشون آسیب می

وقت حتی  روز  هر  که  دارن،  خودکشی  به  تمایل  و  دچار دارن  که  هایی 

کنن، بدون هیچ دلیل  خندن و گریه میزنن و میکاتاتونیک نیستن داد می

تونه براش ترسناک و وحشتناک مشخصی. فکرش رو کردی که چقدر می

 .(113باشه؟ )همان، ص.

می مطرح  رابرت  که  مواردی  بهتمام  مسلسلکند  از  صورت  را  مخاطب  ذهن  وار 

های عصبی مغز را در تصویرسازی هر کدام برد و واکنشاحساسی به احساس دیگر می

 ها درپی دارد.از این موقعیت

از   مختلفی  مقاطع  در  بروس  که  است  کاری  حسی  ادراکات  موارد  از  دیگر  یکی 

 طور نمونه:دهد. بهنمایشنامه انجام می 

می بروس  احساس  خصوصیاغلب  میشود  دیگران  را  افکار  با ترین  یا  و  دانند 

های تفسیری  ها به اشتراک گذاشته شده است و احتمال گسترش هذیانآن
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رود، به این معنی که نیروهای طبیعی و فوق طبیعی بر اعمال و رفتار می

 .(129. گذارند )همان، صای غیرعادی تأثیر میفرد به گونه

شخصیت جایاضطراب  در  میها  مشاهده  اثر  این  کریستوفر جای  اضطراب  شود. 

شرایط   برای  رابرت  و  بروس  اضطراب  و  است،  افتاده  گیر  آن  در  که  وضعیتی  برای 

 تأثیرها بر روی مخاطب  ها با ادای دیالوگشان برای آینده. شخصیتشغلی و سردرگمی

منتقل می  گذارندمی به مخاطب  را  کلمات مختلف، اضطراب  با  موارد و  از  یکی  کنند. 

انتقال اضطراب به مخاطب   دارد مطرح کردن مخاطرات اجتماعی و    تأثیر مهمی که در 

های زیر توان در دیالوگها و اضطراب کریستوفر را میطور نمونه ترسسیاسی است. به

 :کردمشاهده 

 وایت سیتی رو دوست ندارم.  کریستوفر

 چرا؟ رابرت 

 خاطر پلیسا.به کریستوفر

 ها؟پلیس  رابرت

 ها...ها، اون عوضیمورا، پاسبون أها، مپلیس  کریستوفر

 پلیسا؟ رابرت

گیرن. واسه همین تو شفردبوش بازداشت توی وایت سیتی مدام جلومو می کریستوفر

بی با  همشون  چون  میشدم.  حرف  هم  با  توی سیم  بودن.  منتظرم  زنن. 

فروشگاه اومدن سراغم. تمام راه رو از وایت سیتی دنبالم وامده بودن. باور  

 .(43کن. اعصابم بهم ریخت )همان، ص.

 بدن و روان. 3ـ4

این  از بخش به  مربوط  توصیفات  و  روان  و  بدن  از  تصورات  نمایشنامه  این  مهم  های 

از   مخاطب  درک  باعث  عصبی  سیستم  و  مغز  از  برآمده  ذهنی  تصویرسازی  دوست. 
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می  کاراکترها  روانی  و  بدنی  بهوضعیت  نمایشنامه، شود.  از  بخشی  در  نمونه  طور 

 کند: کریستوفر این طور بیان می

شن ی دراز و دستای بلند و آویزون که کشیده مییه آدم گنده با کله  کریستوفر

زاده شعور واقعی. با پوست خیلی روشن. یه حروم روی زمین. یه بی 

 .( 78. المنظر )همان، صکریه

 کنند:گو میوگونه گفتدر بخشی دیگر رابرت و بروس این

خب شاید حرفم کمی عجیب باشه، اما شایدم اون حق داره عصبانی  رابرت

بی و  دپرس  و  پارانویا  و  درست  باشه...  پاسخ  تنها  این  شاید،  ثبات.. 

 برای شرایط انسان باشه.

 چی؟ بروس 

دیوانه است، »سلامت روان   ی جانوری است که ذاتاًانسان تنها گونه  رابرت

 مشروط به تحریک... ۀیک پای

 زنی.ها رو میشه داری این حرفباورم نمی بروس 

 .(40محیطی«. شاید. شاید درست باشه )همان، ص. رابرت

 کنند:گو میوگونه گفترابرت و کریستوفر این ،در بخش دیگری از نمایشنامه

بیش  کریستوفر منو  که  میچیزی  همه  از  قیافهتر  کله ترسونه  اون  های  هاشونه. 

 چروکیده. تراشیده، زشت.  ۀکوچیک استخونی

 منظورت تاسه؟ رابرت

 ها.زامبی کریستوفر

 چی باعث شده فکر کنی اون آدما... اونا روح ان؟ رابرت

می کریستوفر مرده  نظر  به  جورایی  پوستیه  مثل آن.  سفیده،  روح  مثل  شون 

 .(79. گم؟ )همان، صفهمی چی مینشاسته، می
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هم   توصیفات،  هم    عنوان بهاین  و  می  عنوان بهنماد  را تخیل  مخاطب  ذهن  توانند 

های که شخصیترا  ها و افرادی  و مختصات روحی و جسمی شخصیت  کنند تحریک  

 د.انن کنند به مخاطب بشناسها را توصیف مینمایشنامه آن

 

 پوچی. 4ـ4

وار دارد. اتفاقات اجتماعی و سیاسی که در  این نمایشنامه ارتباطی قوی با دنیایی کابوس

به انگارانه باشد.  های پوچتواند تفسیری از تجربیات و موقعیتشود میدل آن مطرح می

در    ید یکأت  یرو ین  ک، یشودیدرک م   ی توسط مخاطبپوچ  عنوان بهآنچه    ب،ی ترت  نیا

توان به وضعیتی طور خاص میهاست. بهیِ شخصیتفرد  شناخت ی  هافرایند  ییبازنما

 .کرداند اشاره  که بیمار روانی و دو دکتر او در آن گیر افتاده

مواردها صحنه نمایشنامه  این  را ادیز  ی  تخ  ی  با  و    گذاردی موا  خواننده    لیبه 

 تی وضع  یی ازبازنما  به نوعی،  هاشخصیت  ت ی وضع  ها و موقعیت  فی توصنمادسازی و  

زند و در خلال این توصیفات، پوچی موجود در  ها دست میشخصیت  ییو توانا  یذهن

 طور مثال:دهد. بهها را نشان میزندگی شخصیت

ما همین فکر رو میهمه رابرت بعضی ی  آره، من.  کنیم. طبیعیه. حتی خود من. 

رم خونه، بعد از یک شب طولانی توی بیمارستان و  وقتا که از سر کار می

بخش  بیمارهای  غیرمنتظرهملاقات  اتفاق  هیچ  بی  مختلف،  هیچ های  ای، 

چیز ناخوشایندی، چند کلمه با یک همکار، یک بحث احمقانه، بعد از اینا 

ی وجودم  افتم. همهرم و میرسم، وا میرسم خونه، همین که به در میمی

می خالی  زندگی  میاز  با خودم  میشه،  رو  کار  این  دارم  چرا  کنم؟  گم... 

بهم   حقارت  احساس  حال  هر  به  داره؟....  من  حال  به  سودی  چه  هان؟ 

 .(68. کنم زندگیم هیچ حاصلی نداشته )همان، صده و فکر میدست می
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آینده رابرت  مونولوگ  این  تهی  در  و  پوچ  است[  پزشک  که یک  ]در حالی  را  اش 

ها در  صحنه  نی ادهد.  هایش، نسبت میبیند. نوعی از پوچی را به زندگی و روزمرگیمی

خار  رابرت،   ةشدجسمم و    یذهن  تجارب  متن رنج ترس    ةالعاداحساسات  تحمیل  و 

می   دنیوی نشان  حقارتوحشت   ودهند  را  حس  شد   ،  اضطراب  توان می را    او  دیو 

 .کرد ر ی تفس  یپوچ درکی از  عنوانبه

 

  . نتیجه5

نمایشنام بررسی  به  تحقیق  این  روایت  ۀدر  منظر  از  پنهال  جو  اثر  نارنجی  شناسی آبی 

ترکیب  عصب شد.  پرداخته  روا  یشناس عصبشناختی  م  یشناس تیو  که ی ثابت  کند 

این  .  رد یعد بدن را در برگبُ  نی تر قیتواند عمیاست که م  افتهیتجسم  ۀتجرب   کی   تیروا

اعمال، حالات و احساسات    تئوری م  انسانیامکان درک  ها را در  آن  وکند  یرا فراهم 

درمورد    شناختیشناسی عصبروایتکند.  یثبت م  های داستانی و نمایشیشخصیتبدن  

را درمورد آنچه توسط مغز برجسته و جذاب   یمرتبط  یهانشانه  ،توجه و ادراک انسان 

ساخته   یآگاه  قیاز طر   که  آبی نارنجی روایتی  ۀدر نمایشنامدهد.  یشود ارائه میم  یتلق

 حرکات   در  یبه صورت استعارو  ،  شده با اضطراب، وحشت و ترس مشخص    شودیم

شده در ذهن )سلسله شود. مخاطب که به الگوهایی از پیش تعیینآمیز، پدیدار میجنون

می درک  توصیفات  طریق  از  را  آشنا  ساختارهایی  است،  حساس  این اعصاب(  و  کند 

 گیرد.درک و تجربه، نه در دنیای واقعی که با واسطه و در دنیای ذهنی شکل می

در   و  نمایشنامه  این  داستانِ  پیشرفت  ادراکات   فرایندبا  الگوهای  معنا،  تولید 

و  ـ حسی داستان  روند  به  آگاهی  ایجاد  باعث  و  داشته  نقش  مخاطب  در  عصبی 

اضطرابزمینهپیش و  آن  وحشتهای  می ها،  آن  در  موجود  پوچی  و   تجسمشود.  ها 
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و  ها  جسمی شخصیت  ادراکات  فی با کمک تحر   ها،شخصیت  تجارب ترس و اضطراب 

جهانی ذهنی خلق  شود و  ی م  ایجاد  و مکان  ها در زمانانتقال شخصیت  ۀوسیلهبها  صحنه

 گردد.می

هایی منطبق  شناختی تحلیلشناسی عصبدر این تحقیق با درنظر گرفتن مبانی روایت

توان دیگر آثار این نویسنده . در تحقیقات آتی می شدشناسی ارائه  بر این نوع از روایت

نویسندگان   دیگر  آثار  همچنین  داد.  قرار  تحلیل  مورد  روش  این  با  حیطرا  را  در    ۀ که 

 .کردشناختی تحلیل شناسی عصبتوان با روش روایتهای ذهنی قرار گیرند میروایت

 

 ها نوشتپی 

1. Jahn ,Manfred 

2. Joe Penhall 

3. Bruni 

4. Mixed reality technologies 

5. Rubik 

6. Szokolszky 

7. visual word form area 
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 . ترجمۀ ر. عابدین زاده. تهران: نشر قطره.آبی نارنجی(. 1395پنهال، ج. )

و  ن  ، درزادگانیح )  ،زیلدییکورت  .،  س1399ز.  درام  طب  نکی(.  و  تئاتر  ییگرا عتیآشپزخانه   :

جنگ.    سیانگل از  ادب   ی کاربرد  یشناسزبانپس  پوی کاربرد  اتیو  پش ی :  و   ، اهشرفتیها 

 . 149 ـ 139 ،(1)8

 ( م.  نمایشنامه(.  1398خاکی،  در  هویت  برساخت  از  تطبیقی  از خوانشی  نسل  دو  های 

نویسان ایرانی و غیرایرانی )اکبر رادی و آگوست ویلسون، محمد چرمشیر و شیلا  نمایشنامه

پایاناستفنسن( فناوری .  و  پایه  علوم  دانشکدة  نمایشی.  ادبیات  ارشد  کارشناسی  های  نامۀ 

 نوین، دانشگاه آزاد اسلامی واحد الکترونیکی.

شناسی  (. شعر دیداری فارسی از دیگاه نشانه1396صادقی، ل.، افخمی، ع.، و سجودی، ف. )

 . 186 ـ 159، (3)8 ،جستارهای زبانیشناختی. 

ور  ،زادهیعل )  ی،صمد  .،  تکامل 1398ه.  نگاه  ز  س یدن  ی(.  و  هنر  به   ، ک یزیمتاف.  ییبایداتن 

 .48 ـ 35 ،(28)11

های قرآنی موسی و شناسانه ادراک و باز روایت قصهبررسی روایت(.  1400فرید عصر، ف. )

روایت به  نگاه  با  عارفانه  خوانش  در  شناختیخضر  رشتۀ حکمت شناسی  دکتری  رسالۀ   .

 هنرهای دینی. دانشگاه ادیان و مذاهب.

)ل گ آ.  سه  نشانه(.  1398کار،  آثار  در  جنون  از  کریستوایی  خوانش  هیستریا:  شناسی 

دنیلز(نمایشنامه سارا  و  ورتنبیکر  تیمبرلیک  )کارول چرچیل،  بریتانیایی  معاصر  زن   .نویس 

 ، دانشکدة علوم انسانی، دانشگاه خاتم.نامۀ کارشناسی ارشد زبان و ادبیات انگلیسیپایان
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